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Nez se zactete...

V ramci dotaznikového Setieni jsme zjistovali nékteré skutecnosti, kterych se tykaji také néktera administrativni, pripadné jina
oficialni data. Na zdkladé znalosti téchto dat provadime pri prepoctu odpovédi respondentl na celou populaci u nékolika malo
vybranych zjisténi expertni korekci. Ta je vidy smérem doll a vede tedy ke konzervativnéjsim odhadlim. Zd(ivodnéni a postup
korekce jsou detailné popsany v metodologické priloze. Ve zkratce Ize fict, Ze kompenzuje skutecnost, Ze prlzkum, prestoze

reprezentativni ve standardnich kvétnich znacich, probéhl pouze na internetové populaci (CAWI), takZze mUze zachycovat obecné
aktivnéjsi osoby, predevsim u starSich rocnika.

Data v Indexu solidarity 2025 vychazeji primarné z dotaznikového Setreni z listopadu 2025 a administrativnich dat za rok 2024.

Vzhledem k délce zpravy usnadniujeme ¢tenaram, ktefi maji méné ¢asu, prichod zpravou ikonou klice.

Y

Ta znaci zvlast dulezité (klicové) strany zpravy z hlediska dosazenych zjisténi a zavéra.
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Hlavni zjisténi ?

Do dobrovolnickych aktivit* se v poslednich 12 mésicich pred dotazovanim zapojilo 32 % dospélych a v poslednich 4 tydnech 17 % dospélych. V
priibéhu roku tedy alespon nékdy dobrovolnicky pomaha zhruba kazdy treti dospély, v zachyceném mésici priblizné kazdy paty. Jde o podobna
Cisla jako v predchozim roce.**

Celkovy objem dobrovolnické prace odpovida priblizné 93 tisicim plnych pracovnich Gvazki a hodnoté kolem 35 mld. K¢ rocné. Oproti
predchozimu roku jde o relativni stabilitu (odhad za predchozi rok: 95 tisic Uvazkd, 34 mld. K¢). Objem dobrovolnické prace odpovida priblizné 2,5 %
¢asu, ktery se v Cesku odpracuje placené. Jde tedy o celkem zasadni prispévek k produktivité zemé, ktery navic posiluje solidaritu a pocity
vdécnosti.

Organizované dobrovolnictvi (formalni organizaci ¢i neformdlni komunitou) tvofi vice nez polovinu celkového objemu: ekvivalent zhruba 52 tisic
plnych tvazkl v hodnoté 20 mid. K¢. Neziskové organizace z toho zprostiedkovavaji priblizné ekvivalent 25 tisic tivazkd v hodnoté 10 mlid. K¢
rocné.

Financni darcovstvi je jesté rozsirené;jsi nez dobrovolnictvi. V poslednich 12 mésicich darovalo penize na dobrocinné ucely 47 % dospélych a v
poslednich 4 tydnech 16 %.** Oproti predchozimu roku to predstavuje stabilitu (bylo 46 a 15 %).

Celkovy objem filantropie v Cesku odhadujeme na zékladé kombinace vice datovych zdrojd na vice ne? 23 mld. K& roéné, tedy kolem 0,3 % HDP.
Fyzické osoby daruji asi 15,2 mld. K¢, z toho 6,6 mld. K¢ se objevi v danovych prizndnich a dalsich 8,6 mld. K¢ nikoliv. Firmy podle dostupnych dat
odecitaji dary ve vysi 8,4 mld. K¢.

Celkovy Index solidarity je mezirocné velmi stabilni: v roce 2025 dosahuje hodnoty 39,1 ze 100, zatimco v roce 2024 Slo o 39,4. Solidarita je v
Cesku rozprostiena pomé&rné napfi¢ spole¢nosti: index je mirné vy$si u lidi s vy$$im vzdé&lanim a nepatrné vy$si u Zen nez u muzd. Rozdily podle véku
jsou zanedbatelné.

*Dle definice ILO: jakdkoliv neplacena pomoc alespori hodinu nékomu mimo doméacnost nebo rodinu. **Cisla po expertni korekci, viz pfiloha Metodologie. STEM




Dalsi zjisténi: DOBROVOLNICTVI (1 ze 2)

—> Siroce definované dobrovolnické ¢innosti se v poslednich 12 mésicich vénovalo 45 % respondentd; po expertni korekci
pravdépodobného nadhodnoceni zptisobeného limity sociologického dotazovani odhadujeme, Ze se dobrovolnicky zapojilo asi 32 %
dospélé populace. V poslednich 4 tydnech pomahalo 24 % respondentl; po korekci 17 % dospélych. Ve srovnani s predchozim rokem

jde o podobné hodnoty.

—> V poslednich 4 tydnech se (po korekci) vénovalo organizovanému dobrovolnictvi 9 % dospélych a pfimé, nezprostfedkované pomoci 11
%.* Prepocteno jen na dobrovolniky: Mezi lidmi, ktefi v poslednim mésici dobrovolnicky pomahali, se 54 % zapojilo organizované a 66
% formou primé pomoci; ¢ast lidi kombinuje obé formy.

—> Neziskové organizace jsou nadale hlavnim zprostfedkovatelem organizované dobrovolnické prace. V poslednich 4 tydnech pres né
pomadhalo 42 % vsech organizovanych dobrovolnik(i, pres neformalni komunity a skupiny pratel ¢i sousedd 21 %, pres statni ¢i obecni
organizace 15 %, pres cirkve 11 % a pres pracovisté 6 %; ostatni pres jiny typ organizace.

—> V ramci neziskového sektoru se dobrovolnici nej¢astéji zapojuji ve sportovnich klubech a sdruzenich, organizacich poskytujicich socidlni
sluzby a v zajmovych ¢i kulturnich spolcich.

—> Organizované dobrovolnictvi je ¢asto dlouhodobé. Skoro 60 % organizovanych dobrovolnikl pomdaha stejné organizaci nebo skupiné
alespon 3 roky a priblizné Ctvrtina déle nez 10 let. Dobrovolnictvi totiz Casto probiha v ramci fungovani ¢lenskych organizaci. Méné nez
rok je zapojena zhruba pétina organizovanych dobrovolnikd.

* Neékteri se zapojili obéma zpUsoby, proto soucet téchto Cisel neni 17 % z predchozi odrazky. bR
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Dalsi zjisténi: DOBROVOLNICTVI (2 ze 2)

—> Nejcastéjsi ndplni organizovaného dobrovolnictvi za posledni 4 tydny je Udrziba, manualni prace a uklid (26 %), dale lektorska, trenérska ci
rozhodcovska ¢innost (15 %), koordinacni a organizac¢ni aktivity (13 %) a péce o Zivotni prostredi Ci zvirata (11 %).

—> Casova intenzita dobrovolnictvi je u nékterych lidi vyznamnd. Mezi organizovanymi dobrovolniky aktivnimi v poslednich 4 tydnech vénovalo
42 % dobrovolnictvi 1 az 5 hodin, 23 % 6 az 10 hodin a 36 % 11 a vice hodin. Zapojeni formou primé pomoci je typicky o trochu méné
casové intenzivni, i tak vSak v ramci neorganizovaného dobrovolnictvi vénovali 4 z 10 pomahajicich v poslednich 4 tydnech 6 a vice hodin.

—> Primd neorganizovana pomoc sméruje nejcastéji do nejblizsiho okoli: pratelim, sousedlim a zndmym pomahalo 68 % téch, kdo poskytli
pfimou pomoc. Vyznamna je také pomoc Zivotnimu prostredi ¢i mistu, kde ¢lovék Zije (34 %), a pomoc zvifatim (23 %). Typicky jde
napfiklad o sousedskou vypomoc, uklid vefejného prostoru, pomoc seniorim nebo neformalni péci o zvirata.

—> ZkuSenost s dobrovolnictvim je prevazné pozitivni. Mezi dobrovolniky z poslednich 12 mésic( dalo své zkusenosti znamku 1 nebo 2 celkem
57 %, znamku 3 dalo 30 % a vyloZzené negativni hodnoceni je vyjimecné (jen 3 % hodnotila svoji zkusenost znamkou 4 nebo 5, 10 % pak
nedokazalo zhodnoceni provést). Dobrovolnictvi zaroven ve spolecnosti budi prevazné obdiv: pfiblizné ¢tyfi z péti lidi vnimaji dobrovolnictvi
ostatnich s obdivem.

—> Potencial pro dalsi zapojeni existuje hlavné mezi vahajicimi. Mezi lidmi, ktefi v poslednim roce dobrovolnicky nepomahali, by dobrovolnictvi
v budoucnu lakalo 12 %, dalSich 56 % odpovida ,,mozna“ a 32 % fika, Ze je nelaka. Verejnost zaroven spiSe podporuje, aby stat vytvarel
podminky pro dobrovolnictvi (44 %), nez aby se tématu vibec nevénoval a nechal ho jen na lidech (26 %); zbyvajicich asi 30 % zaujima
neutralni posto;j.
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Dalsi zjisténi: DARCOVSTVI (1 ze 2)

—> Financni dar v poslednich 12 mésicich uvedlo 66 % respondentd; po expertni korekci pravdépodobného nadhodnoceni zplisobeného limity
sociologického dotazovani odhadujeme 47 % dospélych v populaci. V poslednich 4 tydnech darovalo 22 % respondenti; po korekci 16 %
dospélych. Mira darcovstvi je mezirocné stabilni.

—> Typicky Cesky darce daruje za rok zhruba 1 000 K¢, coz odpovida medianu mezi darci, ktefi byli ochotni uvést ¢astku. Primér je vyrazné
vysSi, priblizné 4 400 K¢, protoze ¢ast darct dava mnohem vyssi ¢astky. U darct aktivnich v poslednich 4 tydnech je median daru za toto
obdobi 400 K¢ a pramér asi 1 100 KE. Tato mensi skupina darc( totiZ predstavuje zpravidla pravidelné darce, ktefi maji tendenci k vyrazné
vétsim dartm.

—> Celkovy objem filantropie v Cesku odhadujeme na pfiblizné 23 mld. K& roéné (pfi kombinaci dat z dafiovych pfiznani za rok 2024 a

dotaznikovych dat za rok 2025). Fyzické osoby daruji asi 15,2 mld. K¢ a firmy podle dat z dafiovych priznani 8,4 mld. K&. Oproti loriskému
odhadu kolem 21 mld. K¢ jde o nar(st, ktery prekracuje miru inflace (jde tedy i o realny narust darcovstvi).

—> Danova pfiznani zachycuji jen ¢ast individualni filantropie. Fyzické osoby v nich uplatni dary ve vysi 6,6 mld. K¢ (4,1 mld. z toho vyplyva
pfimo z administrativnich dat, dalSich 2,5 mld. K¢ je odhad z dotaznikového Setreni pro cca 70 % zaméstnanc, pro které nema stat
informace z danovych priznani k dispozici), ale dalSich priblizné 8,6 mld. K¢ daruji bez toho, aby se tyto penize v danovych priznanich
objevily. Administrativni data tak sama o sobé celkovy objem darcovstvi vyrazné podhodnocuiji.

—> DigitdIni darcovstvi je dnes hlavnim zplsobem finanéni pomoci. Mezi darci aktivnimi v poslednich 4 tydnech darovalo 47 % jednordzovym
pfevodem nebo kartou a 24 % trvalym prikazem. Hotovostni dar uvedla tfetina darcd (33 %) a darcovskou SMS 9 %.

7 STEM[T




Dalsi zjisténi: DARCOVSTVI (2 ze 2)

—> Online ddrcovské platformy jsou viditelné, ale nepouziva je vétsSina darcl. Mezi lidmi, ktefi v poslednich 12 mésicich darovali, uvedlo 23 %
vyuziti platformy Donio, coZ z Donia déla zdaleka nejvyuzivanéjéi darcovskou platformu v Cesku. Zarover 63 % darc(i uvedlo, 7e v poslednim
roce nevyuzilo zadnou online darcovskou platformu.

—> V Cesku stale prevaZuji jednorazové a spontanni dary. Pravidelné dary jsou pro neziskové organizace dileZité, protoZze umozfiuji planovani,
ale vétsSina darcU stale daruje spiSe narazové: Na jednoho darce, ktery dava vice penéz formou pravidelnych dar(, pripadaji tfi, ktefri davaji
vice penéz formou darl jednordzovych.

— Vedle penéz lidé daruji také krev a vécné dary. Nékdy v Zivoté daroval krev pfiblizné jeden z péti respondentd, v poslednich 12 mésicich to v
dotazniku uvedlo 7 %; administrativni data UZIS pro rok 2025 oviem ukazuji konzervativnéjsi hodnotu 348 tisic darct krve, tedy neceld 4 %
dospélych. NejcastéjsSim vécnym darem je obleceni, dale potraviny a elektronika.

—> Darcovstvi je pro mnoho lidi osobni zalezZitost. K nazoru, Ze o vlastni dobrocinnosti se slusi micet, se kloni 34 % lidi, zatimco 24 % se priklani
k tomu, Ze se ma o darcovstvi mluvit, aby inspirovalo druhé. (Ostatni voli neutralni postoj.) To ukazuje, Ze verejné mluveni o darcovstvi mlze
pomahat normalizaci filantropie, ale musi byt citlivé.

—> Vefrejnost je i v nékterych dalSich postojich tykajicich se pfistupu k darcovstvi pomérné rozdélenad. Priblizné tretina se priklani k intuitivnimu
darovani, tfetina k rozumové Uvaze a tretina zlstava uprostfed. Pomoc lidem ve svém okoli preferuje 45 %, zatimco pristup zaméreny
primarné na co nejvétsi dopad pomoci bez ohledu na geografickou vzdalenost podporuje 25 %. Skoro tfi ze Ctyr lidi zaroven souhlasi, ze
zadosti o dary je dnes tolik, Ze je to az obtézujici; Castéji s vyrokem souhlasi starsi lidé.
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Dalsi zjisténi: Obecné postoje k solidarite

—> Hodnotova podpora solidarity je v éeské spoleénosti silnd. CtyFi pétiny lidi souhlasi, Ze by si lidé méli vzajemné pomahat, i kdy? z toho nemaji pfimy
prospéch. Tri ¢tvrtiny souhlasi s tim, Ze Uroven spolecnosti se pozna podle toho, jak se dokaze postarat o nejslabsi. Oproti predchozimu roku to
znamena jesté posileni téchto pro-solidarnich postoju.

—> Podpora solidarity ale neni bezvyhradnad. Tvrzeni, Zze i lidé s primeérnymi pfijmy by méli pfispivat na charitu, podporuje jasné jen 18 % respondent(
(30 % s tvrzenim nesouhlasi a 52 % voli postoj uprostred). Naopak pro bohaté je podle 45 % lidi moralni povinnosti pfispivat tém, ktefi maji méné (21
% nesouhlasi, 35 % voli postoj uprostred). Solidarita je tedy vnimana jako hodnota, ale zaroven se silné promita otazka finanénich moznosti.

—> Verejnost je opatrnd vici charité bohatych a vici efektivité dobrocinnosti. Témér polovina lidi souhlasi, Ze bohati vyuZivaji dobrocinnost k
prosazovani vlastnich zajmuU. Naopak postoj ,platim dané, neni dlivod pfispivat na dobrocinnost” z(stava vyrazné mensinovy: souhlasi s nim 17 %,
zatimco 53 % nesouhlasi. Jen 35 % si mysli, Ze vétsSiné charitativnich organizaci, které poradaji sbirky na dobrocinné ucely, se da dlivérovat, Ze penize
vyuziji tak, jak uvadéji (24 % s vyrokem nesouhlasi, 41 % voli stfedovy postoj ,tak nap@l“).

—> Nizkd mezilidska dlvéra mlzZe omezovat potencidl solidarity. Vétsiné lidi v ¢eské spolecnosti dlivéruje jen priblizné pétina populace a 43 % vétsiné lidi
nedlvéruje (zbytek ,tak napul)“. Zaroven se vsak tfi ¢tvrtiny lidi mohou v pfipadé potfeby spolehnout na pomoc nékoho ze svého okoli (31 % urcité
ano, 46 % spiSe ano). Vedle obecné ned(ivéry tedy pro vétsinu lidi alespon v néjaké mire funguji konkrétni blizké socialni vazby.

—> Neziskové organizace jsou v tomto vyzkumu vnimany spiSe pozitivné nez negativné. Jako prospésné je vnima 45 % lidi, 40 % zaujima stfedovy postoj a
jen 15 % je povazuje za neprospésné. To je ale pravdépodobneé silné ovlivnéno tim, Ze otazka byla zarazena az na konec dotazniku, ktery se intenzivné
vénuje dobrocinnosti. Z jinych vyzkumU vime, Ze pokud je otazka poloZena bez takového kontextu, postoj k neziskovym organizacim déli lidi spiSe na
tretiny.
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Dalsi zjisténi: Vnimani solidarity ostatnich a INDEX SOLIDARITY n

—> Celkovy Index solidarity v roce 2026 dosahuje hodnoty 39,1 na Skale od 0 do 100 a je mezirocné stabilni.* Index odrazi vlastni aktivitu
na poli dobrovolnictvi, darcovstvi a také postoje k solidarité. Celkovy index je priimérem svych tfi komponent: Indexu dobrovolnictvi,
ktery zohledriuje dobrovolnictvi v poslednich 12 mésicich s bonusem za dobrovolnictvi v poslednich 4 tydnech, rdzné formy
dobrovolnictvi, intenzitu dobrovolnictvi a pravidelnost; Indexu darcovstvi, ktery zohlednuje finan¢ni dary v poslednich 12 mésicich s
bonusem za posledni 4 tydny, nefinancni dary, darcovstvi krve a pravidelnost poskytovani financnich dard, ale nezohledriuje vysi dar;
a Indexu postojl k solidarité, ktery je zaloZzeny na mire souhlasu s pro-solidarné formulovanymi vyroky.

— Index je mirné vyssi u Zen nez u muzu, roste s dosazenym vzdélanim a vykazuje jen zanedbatelné rozdily z hlediska véku.

—> Komponent 1: Index dobrovolnictvi. Ten dosahuje hodnoty 19,2 na hypotetické skale od 0 do 100. Je mirné vyssi u muzl, u lidi s vySSim
vzdélanim a u osob pod 30 let.

—> Komponent 2: Index darcovstvi: Ten dosahuje hodnoty 34,4 na hypotetické skale od 0 do 100. Je vyssi u Zen, u lidi s vyssim vzdélanim a
lidi ve stfednich vékovych kategoriich mezi 30 a 59 lety.

—> Komponent 3: Index postoju k solidarité: Ten dosahuje hodnoty 63,7 na hypotetické Skdle od 0 do 100. Je vyssi u Zen, u lidi nad 45 let a
nevykazuje moc velké rozdily podle dosazeného vzdélani.

* Hodnota 100 je cCisté hypoteticka, pokud by se vsichni zapojili do vice forem dobrovolnictvi, darcovstvi a méli maximalni pro-solidarni postoje. R
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O projektu

Cilem vyzkumu analytického uUstavu STEM, financné podporeného grantem od Nadacéniho fondu Donio, je
dlouhodobé sledovat miru a podobu solidarity v ¢eské verejnosti. Zamérujeme se na tfi hlavni oblasti:
dobrovolnictvi, darcovstvi a postoje k solidarité.

Index solidarity nyni pfedstavujeme jiz podruhé. Prvni roénik ukdzal, e dobro¢innost v Cesku predstavuje
vyznamny spolecensky i ekonomicky fenomén: Cesi a Cedky kazdoroéné vénuji desitky miliard korun formou
financ¢nich dard a dobrovolnické prace. Vysledky prvniho ro¢niku se setkaly s ohlasem ve verfejném prostoru —
informovala o nich Ceska televize, Cesky rozhlas / iROZHLAS i dal$i média zaméfend na ob&anskou spoleénost a
neziskovy sektor, napfiklad Svét neziskovek nebo Fundraising.cz. Téma se objevilo také v podcastech, mimo jiné
v Podcastu pro neziskovky.

Druhy ro¢nik navazuje na stejny metodicky rdmec a umozZnuje zacit sledovat vyvoj v ¢ase. V oblasti
dobrovolnictvi rozliSujeme organizované dobrovolnictvi zprostfedkované organizaci nebo komunitou a pfimou
pomoc lidem v okoli ¢i pfirodé. Stejné jako v prvnim rocniku kombinujeme referenéni obdobi poslednich 4
tydnu, které odpovida doporuc¢enim Mezindrodni organizace prace (ILO) a sniZuje riziko nepfesné paméti
respondent(l, s obdobim poslednich 12 mésicu, které Iépe zachycuje sezénni a mimoradné uddlosti v pribéhu
roku.

V oblasti darcovstvi sledujeme predevsim finan¢ni dary, ale vénujeme se také nefinan¢ni pomoci véetné

darcovstvi krve a dalSich ,,dard téla“. Vedle deklarovaného chovani vyzkum zjistuje také postoje: co lidi k pomoci

motivuje, co jim v ni brani, jak vnimaji neziskové organizace, verejné shirky, roli statu a solidaritu jako
spolecenskou hodnotu.

Zamérem STEM je Index solidarity opakovat kazdoro¢né. Diky tomu muZe vznikat stabilni datova rada, ktera
umozni sledovat nejen aktualni stav dobrovolnictvi, ddrcovstvi a solidarnich postoji v Cesku, ale také to, jak se
tyto projevy solidarity proménuji v reakci na spolecenské, ekonomické a krizové udalosti.
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Metodika kvantitativniho sbéru dat

Vyzkum je zaloZen na kvantitativnim dotazovani
reprezentativniho vzorku ¢eské populace (18+).
Dotaznik vychazi z reSerSe existujicich studii,
zkusenosti tymu STEM s vyzkumem dobrovolnictvi
a filantropie a z konzultaci s experty.

Srovnani vysledkd s vybranymi administrativnimi
udaji ukazuje, ze v dlisledku zvolené metodologie
(online panel, self-report) dochazi k urcitému
nadhodnoceni dobrovolnickych a darcovskych
aktivit oproti skuteénym hodnotam v populaci (viz
,Limity vyzkumu“ v priloze Metodologie). Proto
pro vybrana Cisla provadime expertni korekci, vidy
smérem doll ke konzervativnéjsim odhad(m.
Postup korekce je popsan na pfislusnych mistech v
textu zpravy a detailné i v pfiloze Metodologie.

Poznamka: V textu misty pouzivame pfepocet na celou dospélou populaci. Tou rozumime 8,8 mil osob dle Gdajt CSU zde.
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Zakladni parametry vyzkumu

Typ vyzkumu

Reprezentovana populace

ZpUsob sbéru dat

Velikost vybérového souboru a

datum

ZpUsob zajisténi reprezentativity

Z3akladni kvoty

Ktfizené kvoty

Kvantitativni Setfeni na vybérovém souboru dospélé
populace

Obyvatelé CR 18+ let
Dotazovani na online panelu, CAWI

N = 2013; dotazovani probihalo od 21. do 30. listopadu
2025

Sbér dle kvot (vE. kiizenych) a vdzeni na minulou volbu
ve volbéch do PS PCR 2021 a ve druhém kole
prezidentskych voleb 2023, dovazovani na kvotni
znaky.

Vek, pohlavi, vzdélani, kraj, velikost mista bydlisté,
socio-ekonomicky status

Pohlavi*vék, pohlavi*vzdélani
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https://vdb.czso.cz/vdbvo2/faces/index.jsf?page=vystup-objekt&pvo=DEMD001&z=T&f=TABULKA&katalog=33156&str=v4&c=v3~2__RP2024MP12DP31

Kapitola 1

Dobrovolnictvi

Tato kapitola se vénuje tomu, jak moc se Cesi
a Cesky vénuji dobrovolnické ¢innosti, jakou
podobu tato ¢innost m4, a také jaké jsou jejich
motivace a postoje k dobrovolnictvi. V ramci
kapitoly predstavujeme také konstrukei
Indexu dobrovolnictvi, ktery je jednim ze tri
vstupti do celkového Indexu solidarity.

STEM [



Co vime o dobrovolnictvi v Cesku z jinych zdrojii a lotiského Indexu solidarity?

V lofiské zpravé (Index solidarity 2024) jsme provedli reersi existujicich vyznamnych vyzkuma k tématu dobrovolnictvi v Cesku. Zde jen
strucné:

14

*  Vyzkum SC&C pro Ministerstvo vnitra (2021): cca 600 000 aktivnich dobrovolnik( vénovalo verejné prospéém'/m ucelim denné 450 tisic hodin
(164 mil. hodin ro¢né), coz bylo vycisleno ro¢né na 30 miliard K¢ (pfi prepoctu na median hrubé mzdy). Cislo zachycovalo jen aktualné aktivni
dobrovolniky.

« Odkazovali jsme také na data CSU, ktera jsou dostupna také v prezentaci CSU z tiskové konference 15. 10. 2025, jde o data pro rok 2023:
dobrovolnicka prace vyhradné pro neziskové organizace dosahla ekvivalentu téméF 21 tisic plnych Gvazkd (FTE). CSU nesbira Gdaje o poctu
zapojenych osob, ale jen tento prepocet. To odpovidalo skoro 37 milioniim odpracovanych hodin (vyznamné méné, nez je celkovy objem
dobrovolnictvi odhadovany ve vyzkumu SC&C, ovsem tam Slo o odhad veskeré dobrovolnické prace v¢. neformalniho pomahani
nezprostfedkovaného neziskovymi organizacemi).

»  Setieni CSU v rédmci VSPS realizované ve druhé poloviné roku 2023 a publikované v cervnu 2024: V roce 2023 se do dobrovolnické Cinnosti v CR
zapojilo 1,66 milionu lidi, coz odpovida 19,2 % obyvatel ve véku 15+. To odpovidalo skoro 96 mil. odpracovanych dobrovolnickych hodin v CR roc¢né.
Na webu Ministerstva vnitra pak byl tento objem prace vycislen na 47 mld. K¢.

* Lonsky Index solidarity STEM a NF Donio vycislil celkovy objem dobrovolnictvi na 213 milién& odpracovanych hodin v hodnoté 34 mid. K¢. Pfitom
dobrovolnictvi zprostifedkované neziskovymi organizacemi (Udaj srovnatelny s daty CSU ve druhé odraZce na této strané) bylo vycisleno na 60
miliond hodin a 10 mid. K¢&.

Z téchto udajl je vidét, Ze odhady se mohou mirné az stfedné odchylovat na zdkladé roku méreni (pochopitelné, kazdy rok je jiny tfeba z hlediska vélek

a prirodnich katastrof), pouzité metodologie dotazovani, pfepoctu a ocenéni dobrovolnickeé prace. Zhruba ale vsechny odhady smétuji k tomu, ze
dobrovolnictvi v Cesku ma hodnotu nizsich az stfednich desitek miliard korun.

Pozndmka: Loriska zprdva zverejnéna na webu STEM obsahuje i odkazy na jednotlivé zdroje.

STEM ¥



https://csu.gov.cz/docs/107508/a5e6b012-e84c-9420-e13b-3b22230c9887/csu_tk251015_tk_satelitni_ucet_neziskovych_instituci_2023_prezentace.pdf?version=1.1
https://www.stem.cz/merime-solidaritu-novy-index-ukazuje-jak-cesi-a-cesky-pomahaji/

Definice dobrovolnictvi v naSem vyzkumu

V ramci naseho vyzkumu pracujeme s rdznymi konceptualizacemi dobrovolnictvi. Za
dobrovolnictvi povazujeme vzdy ¢innost bez naroku na odménu, ktera je vykonavana ve

prospéch nékoho jiného, kdo neni ¢lenem rodiny ani domacnosti. Hempe e o ) i il e Dealelvle
definici dobrovolnictvi:
Rozllsu1eme pritom nasleduncn Pro ucely tohoto dotazniku povazZujte za dobrovolnickou

¢innost jakoukoliv dobrovolnou praci nebo pomoc bez

Vsechna C Oraintarand DA ETRE naroku na odménu ve prospéch neziskové organizace,
dobrovolnicka d % Inictvi p Zivotniho prostfedi nebo jiné osoby mimo Va3i
cinnost obrovolnictvl domacnost a rodinu. Priklad: pomoc sousedovi,
Zahrnuje dobrovolnictvi Dobrovolnictvi Nezprostredkované organizace sbirky, uklid v prirode, péce o kulturni

. . . = . L. + L Y pamatky, prace pro spolek
organizované organizaci i zprostredkované néjakou dobrovolnictvi (napr. pomoc 5 '
pfimou pomoc napriklad organizaci nebo neformdlni sousedovi, pomoc prirodé z . o Inickou. i bokud i
sousedovi nebo prirodé, viz komunitou. vlastni iniciativy). Cinnost povazujte za dobrovolnickou, i pokud jste

obdrzel(a) ndhradu ndkladll (napft. proplacenad jizdenka),

definice vpravo. y ) — e
obcerstveni nebo symbolicky darek.

Rozllsu1eme take: Naopak nepocitejte neplacené pracovni/studijni staze

ani firemni dobrovolnictvi béhem pracovni doby.

Cinnost za Darcovstvi krve také ne, budeme se na néj ptat zvlast.

posledni 4
tydny

Cinnost za
poslednich 12
meésicu

VS.

- STEM




Po uplatnéni expertni korekce na vystupy z dotaznikového Setreni ma za
poslednich 12 mésicti dobrovolnickou zkuSenost kazdy treti obyvatel
Ceska. Jeden z péti pomahal v poslednich 4 tydnech pred dotazovanim.

V nasem vyzkumu se Siroce definované dobrovolnické

. . Ly . . , ,Vykonaval/a jste v poslednich 12 mésicich dobrovolnickou €innost alesponi 1 hodinu?“
¢innosti (pomahani nékomu mimo rodinu a domacnost bez
naroku na odménu) alespon jednu hodinu za poslednich 12

. Ano
mésicl vénovala asi polovina respondentu (45 %).

Ctyfech tydnech. To predstavuje 24 % ze vSech

adi kualifikovaného adhady miry madhod , 0% 25% 50% 75% 100%
Na zakladé kvalifikovaného o adu miry na odnoceni Zdroj:STEM.2024:n=2009; 2025: n=2 013

zplUsobeného metodologickymi limity (viz Pfiloha: Metodologie),
odhadujeme, Ze v celé populaci dospélych je:
»A vykonaval/a jste v poslednich 4 tydnech dobrovolnickou ¢innost alespon 1 hodinuh

. Ano . Ne . Nevzpominam si
17 % dospélych, ktefi vykonavali dobrovolnickou praci alespon
Expertni odhad STEM

0% 25% 50% 75% 100%
\ Zdroj: STEM. 2024: n =982; 2025: n = 91J
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Ne . Nevzpominam si

32 % dospélych, ktefi vykonavali dobrovolnickou praci alespon
hodinu v poslednim roce (45 % * 0,72 korekce).




Lidé maji ve svém odhadu tendenci mirne podhodnocovat, jak velka c¢ast

populace se dobrovolnicky zapojuje.

Lidé maji ve svém odhadu tendenci podhodnocovat,
jak velka ¢ast populace se dobrovolnicky zapojuje.
Lidé, ktefi jsou sami dobrovolniky, podhodnocuji
dobrovolnické zapojeni ostatnich méné nez ti, kdo se
dobrovolnicky nezapoijuiji.

Stfedovy (medianovy) odhad v populaci je, Ze se
dobrovolnicky zapojuje 25 % verejnosti. Z vyzkumu
vychazi hodnota 32 %. Medianovy odhad
dobrovolnikd je 30 %, medianovy odhad ostatnich je
20 %.

Vysledky je potreba Cist v kontextu toho, Ze respondenti byli
o odhad pozadani na zavér dotazniku, kdy uz byli pIné
sezndmeni s rozsahem toho, co chdpeme jako dobrovolnictvi,
tedy vcéetné neformalni neplacené pomoci lidem ve svém
okoli mimo rodinu a domacnost. Pfi pfimém dotazu bez
tohoto kontextu by vysledky mohly byt velmi odlisné.
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Odhadnéte prosim: Kolik procent dospélych Cechl a Cesek podle Vas stravi
alespon jednu hodinu rocné dobrovolnictvim?

80 %

60 %

40 %

20 %

0 %

Cela pépulace

Dobrovolnici

Nedobrovolnici

Skutecnd hodnota
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Kapitola 1.1

Organizované
dobrovolnictvi za posledni

4 tydny

Nasledujicich nékolik stran analyz se vénuje
dobrovolnictvi ,,za posledni 4 tydny“. Tento
referencni ramec doporucuje pouzivat v ramci
mezinarodnich srovnavacich vyzkumu také
Mezinarodni organizace prace (ILO) ve svém manualu
Volunteer Work Measurement Guide® (2021).*
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Z osob, které v poslednich 4 tydnech dobrovolnicky pomahali, se jich 66 %

zapojilo formou primé pomoci a 54 % nekterou z forem organizovaného
dobrovolnictvi. I v kratkém obdobi tedy existuje urcita mira prekryvu.

Procenta v grafu se vztahuji k tém, kdo se v
poslednich 4 tydnech ucastnili néjaké
dobrovolnické ¢innosti, tedy k asi Ctvrtiné (24 %)
respondentl. PFi pfepoctu na vSechny mizeme
konstatovat, Zze 13 % respondentU se za posledni

4 tydny vénovalo organizovanému dobrovolnictvi

a 15 % primému (neorganizovanému) pomahani.

Na zakladé kvalifikovaného odhadu miry nadhodnoceni
zpusobeného metodologickymi limity (viz Pfiloha:
Metodologie), odhadujeme, Ze v celé populaci
dospélych je:

9 % dospélych, kteri vykonavali organizovanou
dobrovolnickou praci v poslednich 4 tydnech.

11 % dospélych, ktefi vykonavali pfimou
dobrovolnickou praci v poslednich 4 tydnech.

Jde o stejné hodnoty jako v predchozim roce.

»0znacte, prosim, nize vSechny formy dobrovolnictvi a bezplatné pomoci, které jste
v poslednich 4 tydnech vykonaval/a:“ [mozZnost oznadit vice odpovédi]

© 2024 @ 2025

Pfima pomoc — osobni pomoc jinému
Clovéku nebo péce o prirodu i 64 66
zvifata z vlastni iniciativy

Organizované Dobrovolnictvi organizované m
dobrovolnictvi. organizaci
Alespon jednu z J
téchto dvou moZnosti Dobrovolnictvi organizované
zvolilo 54 % neformalni komunitou, spolecenstvim %
dobrovolnika. L

Nic z vySe uvedeného m

0% 15% 30% 45% 60%

Zdroj: STEM. 2024: n = 550, 2025: n = 474

Dotazovani byli jen ti, kdo se vénovali dobrovolnické ¢innosti v poslednich 4 tydnech.
Expertni odhad STEM
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Neziskové orgamzace jsou hlavnim zprostredkovatelem
organizované dobrovolnické ¢innosti v Cesku.

Vroce 202,5 fe nejvetsi cast origanlzovalnych ) »Jaka organizace nebo neformalni skupina Vasi dobrovolnickou ¢innost v
dobrovolniku zapojovala prostfednictvim neziskovych poslednich 4 tydnech organizovala.” (pokud vice, vyberte tu, které jste vénoval/a
organizaci — Slo 0 42 % vsech organizovanych vice &asu)* [jen jedna odpovéd]

dobrovolnik(. Druhou nej¢astéjsi formou byly

Sy, . . v/ v- o Cisla v grafu predstavuji procenta z téch, kdo se
neformalni komunity a skupiny pratel ¢i sousedu (21 %). g /1P

zapojili do organizovaného dobrovolnictvi v
poslednich 4 tydnech. ‘ 2024 ‘ 2025

Mensi, ale stale podstatné zastoupeni mély statni Ci
obecni organizace (kraj, obec, DDM, muzeum, skola

) ] g o ) Neziskova organizace (spolek, klub, @ @
apod.) s podilem 15 %, ddle cirkve a ndboZenské charita, zdjmové organizace, nadace)
spolecnosti (11 %) a zapojeni pres pracovisté a kolegy z Neformalni spoleéenstvi, skupina @ @
préce (6 %). kamaradu ¢i soused
Statni ¢i obecni organizace (kraj, obec, @ @

Mezi roky 2024 a 2025 se struktura zapojeni zdsadné DDM, muzeum, skola)
nezménila, objevuje se ale nékolik zajimavych Cirkev, nabozenska spole&nost e @
momentd. V prvni fadé pokles podilu dobrovolnictvi . . N

. . | . L . Vase pracovisté, kolegové z prace (v a e
pres neziskové organizace a neformalni skupiny (73 % - neplaceném, nepracovnim ¢ase)
63 %). A naopak vyraznéjsi narlst v zapojeni pres cirkve

. ) v p y v J. POl v P v v v Jind organizace e e

a nabozZenské spolecnosti (2 % - 11 %) a ¢astecné pres
statni i obecni organizace (12 % - 15 %). Nutno ale 0% 15% 30% 45%
vzit v potaz, Zze pfi mensich podsouborech kolem Zdroj: STEM. 2024: n = 292, 2025: n = 256
N =250 az 300 je statisticka chyba cca +_3’5 pb Dotazovani byli jen ti, kdo v poslednich 4 tydnech realizovali néjakou dobrovolnickou €innost

organizovanou organizaci nebo komunitou, tj. druhd a treti odpovéd na predchozi strané.

Poznamka: Z 256 respondentd, ktefi v poslednich 4 tydnech vykonavali néjakou organizovanou dobrovolnickou ¢innost, jich 80 % vykonavalo ¢innost pro jednu organizaci, zbyvajicich 20
% pro vice organizaci. Téchto 20 % jsme pozadali, aby se v nasledujicich otazkach zamé¥ili jen na tu organizaci, které vénovali nejvice svého ¢asu. Cast informace je tedy ztracena ve —
20 prospéch zvladatelnosti dotazniku pro respondenty. STEM '




Dobrovolnici v neziskovém sektoru se nejcasteji zapojuji ve
sportovnich klubech, v organizacich poskytujicich socialni sluzby a

v zajmovych ¢i kulturnich spolcich.

Nyni se zamérime pouze na ty, kteri v poslednich ¢tyrech
tydnech vykonavali dobrovolnictvi zprostredkované neziskovou
organizaci, coz uZ je maly podsoubor respondent( a ¢isla zde je
potreba brat jen velmi orientacné. V roce 2025 se tato Cinnost
nejCasteji odehravala ve sportovnich klubech a sdruzenich, kde
plsobilo 22 % téchto dobrovolnikd.

Asi 42 % pripada na méné zastoupené typy organizaci.
Nejcastéji Slo o spolky zamérené na komunitni a mistni rozvoj,
napriklad sousedské a okraslovaci spolky, dale o zdravotnické a
charitativni organizace, jako jsou hospice, Cerveny kFiz a dalsi, a
také o iniciativy na ochranu Zivotniho prostredi a zvirat.

Mezi roky 2024 a 2025 je patrny predevsim posun smérem ke
sportovnim klubdm (15 - 22 %). Naopak pokleslo
dobrovolnictvi prostfednictvim sbor( dobrovolnych hasic¢l (13
- 5 %), coz mliZe souviset s tim, Ze v roce 2024, pfiblizné dva
mésice pred sbérem dat, zasdhly Uzemi rozsahlé povodné, pri
jejichz nasledcich se sbory dobrovolnych hasicd mohly ¢astéji
podilet na likvidaci Skod. Zaroven je zde potfeba pocitat s velkou
statistickou chybou cca +- 5 p.b.

*Poznamka: Pokud lidé pomahali vice neziskovym organizacim, byli pozadani, aby se zaméfili jen na tu, které v referencnim obdobi vénovali nejvice svého ¢asu.
21 ** Ostatni zmény jsou uZ jen malé a pfi této velikosti podskupiny je potfeba je chapat jako béznou statistickou odchylku

Z toho jen
pro
neziskové
organizace

»Konkrétné o jaky typ neziskové organizace Slo?“* [jen jedna odpovéd]

© 2024 @ 2025
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Cisla v grafu predstavuji procenta z téch, kdo se
zapojili do dobrovolnictvi zprostfedkovaného
neziskovou organizaci v poslednich 4 tydnech.

Sportovni klub nebo sdruzeni
Organizace poskytujici socialni sluzby
Zajmoveé organizace

Kulturni organizace

Sbor dobrovolnych hasicu

o0

20% 40%

Zdroj: STEM. 2024: n = 140, 2025: n = 107

Jind organizace

0%

Dotazovani byli jen ti, kdo v poslednich 4 tydnech vykonavali dobrovolnickou ¢innost
zprostiedkovanou neziskovou organizaci.
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Skoro 60 % organizovanych dobrovolnikti pomaha dané organizaci

uz 3 a vice let.

V roce 2025 prevazuji mezi organizovanymi
dobrovolniky lidé, kteri v dané organizaci
dobrovolnicky pomahaji dlouhodobé alespon 3 roky
(59 %). Zhruba ¢tvrtina pomaha skrze stejnou
organizaci uz dokonce vice nez deset let.

Na druhé strané pak plati, Ze asi jeden z péti
organizovanych dobrovolnikd je zapojen méné nez
jeden rok.

Cisla mezi roky 2024 a 2025 by se z logiky véci pFilis
ménit neméla. Presto urcité rozdily vidime, coz mlze
souviset do velké miry se statistickou chybou, ktera
je o podsouboru N = 250 az 300 nezanedbatelna.*
Cisla je proto potFeba vnimat spie jako orientaéni.

»Jak dlouho jiz dobrovolnicky pomahate této organizaci ¢i skupiné?“

Cisla v grafu predstavuji procenta z téch, kdo se

zapojili do organizovaného dobrovolnictvi v ‘ 2024 . 2025
poslednich 4 tydnech.

3 mésice az 1 rok

Méné neZ 3 mésice a @

D
Rok a? 3 roky o—O
3275 let 16 g 19)
5 a7 10 let o @
Déle nez 10 let (26 @

0% 15% 30%

Zdroj: STEM. 2024: n = 292, 2025: n = 256

Dotazovani byli jen ti, kdo v poslednich 4 tydnech realizovali néjakou dobrovolnickou ¢innost organizovanou organizaci nebo komunitou.

*Poznamka: Kratkodobé dobrovolnictvi se zde jevi jako méné rozsireny jev. Dlvodem mize byt, Ze velka ¢ast dobrovolnikd se vénuje dobrovolnictvi v rdmci organizaci, jichZ jsou Cleny.

Velka cast ceského dobrovolnictvi se odehrava ve spolcich a souvisi se ¢lenstvim. Jina je situace v organizacich s dobrovolnickymi programy (dobrovolnik neni ¢len, ale pfichazi pracovat

22 ,do programu®”). Tito dobrovolnici naopak hodné fluktuuji a prace s nimi je predmétem prace tzv. koordinatora dobrovolnik(, ktefi pracuji s jejich motivaci. V celopopulacnim meftitku STEM

jde ale zfejmé o jev méné cCasty.




Mezi organizovanymi dobrovolniky dominuje z hlediska naplné

prace manudalni prace a udrzba (26 %), ale ¢asté je i pusobeni v roli
lektorii/trenéru a také koordinacni ¢innosti.

Z lidi, ktefi se v poslednich ¢tyrech tydnech zapojili do
dobrovolnické ¢innosti prostfednictvim organizace nebo
neformalni komunity, byla stejné jako v pfedchozim roce
nejcastéjsi ndplni udrzba a manualni prace (péce o zazemi,
verejny Ci spolecny prostor, drobné opravy nebo uklid), které
se vénovalo 26 % organizovanych dobrovolnik(. Nadsledovalo
pusobeni v roli lektorq, trenéri ¢i rozhodcich (15 %), déle
koordinacni a organizacni zajisténi aktivit (13 %) a ¢innosti
spojené s péci o zivotni prostredi Ci zvifata (11 %).

Mensi ¢ast dobrovolnikd zmifiovala nakupy, pfipravu Ci
distribuci darovanych véci (8 %) a pfimou pomoc lidem

(7 %). Jiny typ Cinnosti uvedla pétina dobrovolnik( (21 %),
coz dokresluje pestrost aktivit, které se do predem danych
kategorii nevejdou.

23

,Cemu se pfi dobrovolnické (neplacené) ¢innosti pro tuto organizaci &i
skupinu predevsim vénujete?”

© 2024 @ 2025

Udrzba zafizeni, vefejného nebo spole¢ného M
prostoru, manualni prace, uklid

Koordinaéni a organizacni aktivity

Plsobeni jako lektor, trenér, rozhod¢i H

Pfima péce o Zivotni prostredi Ci zvifata
Nakup, pfiprava Ci distribuce véci nebo zbozi

urcenych k darovani

Poskytovani pfimé pomoci/péce klientim ci M

potrebnym

Ostatni M

0% 15% 30%

Zdroj: STEM. 2024: n =292, 2025: n = 256
Dotazovani byli jen ti, kdo v poslednich 4 tydnech realizovali néjakou dobrovolnickou ¢innost organizovanou organizaci nebo komunitou.
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Dva z péti organizovanych dobrovolnikt aktivnich v poslednich 4
tydnech vykonavali dobrovolnickou ¢innost 1 az 5 hodin. Zbyli tri
pak 6 a vice hodin.

Z lidi, ktefi se v poslednich ¢tyfech tydnech Pocdet hodin celkem stravenych organizovanou dobrovolnickou €innosti za
zapojili do dobrovolnické ¢innosti posledni 4 tydny:

prostfednictvim organizace nebo neformalni

komunity, v roce 2025 nejvéetsi ¢ast vénovala ‘ 2024 ‘ 2025

dobrovolnictvi v referen¢nich 4 tydnech 1 az
5 hodin (42 %). Priblizné ctvrtina byla aktivni
6 az 10 hodin (23 %) a vice nez tretina
uvedla 11 a vice hodin (36 %).

1 az 5 hodin @ @
6 az 10 hodin (23 2 24)

Mezi roky 2024 a 2025 mirné ubylo téch s

nejnizsSim ¢asovym rozsahem (46 - 42 %) a 11 a vice hodin @ @
naopak pfibylo dobrovolniktd s vyssi ¢asovou
dotaci (30 - 36 %). Pohyby jsou ovSem 0% 15% 30% 45%

vzhledem k velikosti podsouboru
organizovanych dobrovolnik( na hranici
statistické chyby.

Zdroj: STEM. 2024: n = 292, 2025: n = 256

Dotazovani byli jen ti, kdo v poslednich 4 tydnech realizovali néjakou dobrovolnickou ¢innost organizovanou organizaci nebo komunitou.
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Kapitola 1.2

Organizované
dobrovolnictvi za
poslednich 12 mésicu

Nasledujicich nekolik stran se vénuje dobrovolnictvi
,2a poslednich 12 mésicu“. Tento referencni ramec
umoznuje zachytit obdobi celého uplynulého roku
vcetné vsech mimoradnych udalosti.

STEM[T
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Za poslednich 12 mésict se 61 % z téch, kdo néjak pomahali, zapojilo do

organizovaného dobrovolnictvi, zatimco 50 % poméahalo formou primé
pomoci. To je podobné jako v predchozim roce.

Mezi lidmi, ktefi v poslednich 12 mésicich vykonavali néjakou
dobrovolnickou ¢innost, pfevaZzuje v roce 2025 pomoc
vychazejici z pfimé osobni iniciativy — tedy Ze ¢lovék pomaha
sam nebo pfimo tomu, komu je pomoc uréena. Takto se
zapojilo 50 % vsech dobrovolnika.

Zaroven je ale velmi ¢asté i organizované dobrovolnictvi.
Nejcastéji pres neziskové organizace (25 %) a neformalni
skupiny pratel &i sousedu (24 %). Mensi ¢ast dobrovolnikd se Organizované
zapojuje pres statni ¢i obecni organizace (16 %), pres

vy ., oy , Alespon jednu
pracovisté a kolegy (7 %) nebo pres cirkve a nabozenské

z téchto
spolecnosti (6 %). moznosti
zvolilo 61 %
Celkové alespon jednu z forem organizovaného dobrovolnictvi dobrovolnikd.

v roce 2025 uvedlo 61 % dobrovolné pomahajicich, tedy o
néco vice, nez kolik se ptihlasilo k pfimé neorganizované
pomoci.

Pfi srovnani roku 2024 a 2025 se neukdzaly vyznamnéjsi
zmény ve zpUsobech organizace dobrovolnictvi v ramci
ro¢niho referenéniho ramce.
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dobrovolnictvi.

,Kdo organizoval dobrovolnické cinnosti, které jste v poslednich 12
mésicich vykonaval/a? “ (MoZnost vybrat vice odpovédi)

@ 2024 @ 2025

Ja sdm/sama nebo pfimo ten, komu %
jsem pomahal/a

Neziskova organizace m

Neformalni spolecenstvi, skupina M

kamaradu
Statni ¢i obecni organizace %
Vase pracovisté, kolegové z prace w
Cirkev, nabozenska spolecnost w

N&kdo dalii 0@

0% 15% 30% 45% 60%

Zdroj: STEM. 2024: n =982, 2025: n =912
Dotazovani byli jen ti, kdo v poslednich 12 mésicich vykonavali dobrovolnickou ¢innost.
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Z dotazovanych lidi, kteri se v predchozich 12 meésicich vénovali
organizovanému dobrovolnictvi, jich 36 % takto pomahalo alespon
nékolikrat do mésice.

Z lidi, ktefi v poslednich 12 mésicich vykonavali Jak Casto zpravidla organizované pomahali v poslednich 12 mésicich:*

organizovanou dobrovolnickou ¢innost, se v roce

2025 asi Ctvrtina (27 %) zapojila pouze jednou nebo ‘ 2024 . 2025
dvakrat za rok. Soucasné ale vyrazna ¢ast

dobrovolnikll pomaha pravidelnéji — 36 % pak lze T6mat dennd e_e

oznacit za ,Casté” dobrovolniky (aktivni alespon

vicekrat do mésice). (TéméF) kazdy tyden @@

Pri srovnani roku 2024 a 2025 nedochazi k zasadnim

Vicekrat do mésice, ale ne kazdy tyden @—@
zménam, pohybuiji se v ramci statistické chyby.

P¥iblizné jednou za mésic (20 22]
PFiblizné jednou za tfi mésice @—@
Jen jednou nebo dvakrat @—@

0% 10% 20% 30%

Zdroj: STEM. 2024: n = 595, 2025: n =578
Dotazovani byli jen ti, kdo v poslednich 12 mésicich vykonavali organizovanou dobrovolnickou ¢innost.

. g v . g . .. N . . VST . . . R
27 Poznédmka: Znéni otdzky: KdyZ uvazite viechny své dobrovolnické ¢innosti pro néjakou organizaci ¢i skupinu za poslednich 12 mésic(, jak ¢asto jste takto zpravidla pomahal/a? STEM




Nejcast€jsi dobrovolnickou aktivitou v referenénim obdobi 12 mésict je

udrzba a manualni prace. Na druhém misté je priméa péce o zivotni prostredni ¢i

zvirata.

Struktura dobrovolnickych aktivit za poslednich 12 mésicu se
mirné li$i od struktury hlavni aktivity za posledni 4 tydny. Cast
rozdilu souvisi s metodikou: v ro¢nim horizontu mohli lidé
uvést vice typu Cinnosti, zatimco u ¢tyrtydenniho obdobi
jsme sledovali jen jednu hlavni aktivitu.

V obou ¢asovych ramcich prevazuji udrzbové a manualni
prace; za posledni rok je uvedlo 43 % organizované
pomahajicich. V ro¢nim pohledu se ale vyraznéji objevuje
také péce o Zivotni prostiedi a zvifata (29 %). Pomérné casto
lidé zminuji i ndkup, pripravu nebo distribuci véci uréenych k
darovani (19 %).

Koordinacni aktivity (18 %) a pfima pomoc lidem (17 %) se v
rocnim souhrnu oproti ¢tyrtydennimu horizontu objevuji v
poradi relativné niz. Témér polovina respondent( zdroven
uvadi i jiné ¢innosti mimo nabizené kategorie (48 %), coz
ukazuje na velkou pestrost dobrovolnickych aktivit.

PFi srovnani let 2024 a 2025 je rozloZeni aktivit stabilni;
zmény jsou zanedbatelné.
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»,Cemu jste se ve své dobrovolnické ¢innosti pro n&jakou organizaci &i
skupinu vénoval/a v poslednich 12 mésicich?“ [moznost volby vice variant]

Udriba zafizeni, vefejného nebo
spole¢ného prostoru, manualni
prace, uklid

PFima péce o Zivotni prostredi Ci
zvirata

Nakup, pfiprava i distribuce véci
nebo zboZi uréenych k darovani

Koordinacni a organizacni aktivity

Poskytovani pomoci/péce klientlm &i
potfebnym

Jind ¢innost

@ 2024 @ 2025

43,44
2952

o0

15% 30% 45%

Zdroj: STEM. 2024: n =595, 2025: n =578

Dotazovani byli jen ti, kdo v poslednich 12 mésicich vykonavali organizovanou dobrovolnickou ¢innost.
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Mezi dobrovolniky prevlada prevazne pozitivni zkusenost s
dobrovolnictvim, vyloZen€ negativni hodnoceni je vyjimecné.

Mezi lidmi, ktefi se v poslednich 12 mésicich zapojili »Zhodnotte celkovou zkusenost s dobrovolnictvim pro néjakou

do dobrovolnické ¢innosti, je v roce 2025 hodnoceni organizaci Ci skupinu za poslednich 12 mésici znamkami od 1 do 5 jako
zkuSenosti celkové prevazné pozitivni. Nejlepsi ve Skole.”

znamku 1 dalo 28 % dobrovolnikl. Necela tretina

hodnotila znamkou 2 (29 %). Znamku 3, tedy spise m: 2 3 s Nedokazu vybrat jedno hodnoceni

neutrdlni hodnoceni, zvolilo 30 %.

VyloZené negativni zkuSenost je okrajova —znamky 4 2025 28 29 30 10
nebo 5 uvedla jen 3 % dobrovolnikd. Zbyvajicich 10 %

nedokazalo svou zkusenost jednoznacné ohodnotit.
2024 30 26 30 9

Pri srovnani roku 2024 a 2025 je rozlozeni hodnoceni

prakticky stejné. : . . . :
0% 25% 50% 75% 100%

Zdroj: STEM. 2024: n =982; 2025: n =912

Dotazovani byli jen ti, kdo v poslednich 12 mésicich vykonavali dobrovolnickou ¢innost.
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Kapitola 1.3

Prima pomoc za posledni 4
tydny

Prostor jsme v dotazniku vénovali takeé
zjistovani dopliiujicich informaci o téch,
kdo se v poslednich 4 tydnech vénovali
dobrovolnicky pfimé pomoci, tedy
nezprostredkovanému pomahani nékomu
mimo rodinu a domacnost bez naroku na
odménu.

& STEM [T




Mezi nejcastéjsi formu neorganizovaného dobrovolnictvi patti vipomoc § @
v ramci sousedstvi nebo nejbliz§im okoli.

V ramci Setreni jsme se podrobnéji dotazovali na osobni zkusenosti s neorganizovanou dobrovolnickou pomoci. Cilem bylo zjistit, jaké
formy primé pomoci lidé skutecné vykonali v poslednich ¢tyfech tydnech. Zvolena forma otevrené odpovédi nam umoznila podchytit
Siroké spektrum aktivit — od sousedské vypomoci az po sbér odpadkl v prirodé.

Mezi nejcastéjsi zplsoby, jakymi lidé pomdhaji ve svém okoli patfi nasledujicich.

Komunitni a Uklid verejného Pomoc seniorim, Péce o zvirata mimo
sousedska vypomoc prostoru a prirody zdravotné postizenym  organizace
Lidé nejcastéji pomdhaji svym
sousedum a komunité Mezi ¢asté odpovédi patri Nékteri zminuji ndkup, Byvd zminovdno také venceni
napfiklad s hliddnim déti, sbirdni odpadku pri doprovod k lékari, péce nebo a hliddni pst nebo kocek,
drobny uklidem v domdcnosti, prochdzkdch, uklid kolem jind forma pomoci seniortim krmeni zvifat, pomoc utulkim
nebo kolem domu/zahrady, domu/kontejnerd, v lese, v nebo lidem s omezenou spis neformdlné (krmivo,
drobnymi opravami nebo parku a jiném verejném pohyblivosti. docasna péce)
jinymi formami sousedské prostoru.

vypomoci. V tom je situace
stejnd jako v predchozim roce.
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Dva z péti lidi, kteri v poslednich ¢tyrech tydnech pomahali primo,

venovali této pomoci 6 a vice hodin.

Mezi lidmi, ktefi v poslednich Ctyrech tydnech »Kolik hodin celkové jste stravil/a pfimou pomoci v poslednich 4
pomahali pfimo (tedy mimo organizace Ci tydnech?“ (Pouze ti, co stravili alespor néjaky ¢as)

neformalni komunity) a stravili tim alespon jednu

hodinu, v roce 2025 vénovalo této pomoci 60 % © 2024 @ 2025
pomahajicich do 5 hodin ¢asu, 40 % vénovalo 6

a vice hodin ¢asu v referencnich 4 tydnech. 1 hodina 0—@

Mezi roky 2024 a 2025 nedoslo k vyraznym
zménam. PFesto je patrny mirny posun k méné 2 a7 5 hodin (44 50)
casove intenzivni prfimé pomoci — podobny trend
jsme zaznamenali vySe i u organizovaného
dobrovolnictvi.

6 az 10 hodin (1825

11 a vice hodin o

0% 15% 30% 45%

Zdroj: STEM. 2024: n =357, 2025: n = 303

Dotazovani byli jen ti, kdo v poslednich 12 mésicich vykonavali dobrovolnickou ¢innost neorganizovanou formou tj. pfima pomoc,
alespon 1 hodinu.
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Prima pomoc bez naroku na odménu se nejcasteji déje ve prospéch §

pratel, sousedi a znamych.

Z lidi, kteri uvedli, ze v poslednich 4 tydnech poskytli

pfimou pomoc mimo ramec organizaci (a zarovern pomahali

i nékomu mimo svou domdcnost), v roce 2025 nejcastéji
pomahali pratelim, sousedlim nebo znamym — slo zhruba
o dvé tretiny respondentl (68 %). Vyrazna ¢ast zaroven
smérovala pomoc také k zivotnimu prostredi nebo lokalité,
kde Zije (34 %) a priblizné ¢tvrtina uvadi i pomoc zvifatim
(23 %).

Pfima pomoc lidem z nejblizSiho okoli nemusi byt vidy
vnimana jako , klasické” dobrovolnictvi zaloZzené Cisté na
altruismu — i bez odmény mize byt spojena s ocekavanim
reciprocity. Z hlediska spolecenské soudrznosti je ale pravé
tento typ pomoci klicovy, protoze posiluje kazdodenni
solidaritu a vztahy v komunité.

Otazka umoznovala vice odpovédi: pokud nékdo uved| i
rodinu nebo ¢leny domacnosti, neni to v rozporu se
zameérem otazky, pokud pomoc zaroven smérovala i mimo
tento okruh. Jako neplatna by byla pouze odpovéd, kdy by

prospéch méli jen ¢lenové rodiny/domacnosti a nikdo dalsi.

Mezi roky 2024 a 2025 nedoslo k vyraznéjsim zménam.
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,Kdo mél prospéch z pfimé pomoci, kterou jste vykonal/a v poslednich 4

tydnech?“

Pratelé, sousedé, znami

Zivotni prosttedi, lokalita, ve
které Zijete

Zvirata
Néjaci jini lidé nez vySe uvedeni

ces

Rodina a pfibuzni nezijici ve Vasi
domadcnosti

Clenové Vasi doméacnosti

Kolegové z prace, spoluzaci ze
Skoly

Jesté nékdo jiny

© 2024 @ 2025

6568

(332
23
20425/
-0
9412
6 7
2]

0% 15% 30% 45% 60%

Zdroj: STEM. 2024: n = 357, 2025: n = 303

Dotazovani byli jen ti, kdo v poslednich 12 mésicich vykonavali dobrovolnickou ¢innost neorganizovanou formou tj. pfima

pomoc, alespon 1 hodinu.
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Kapitola 1.4

Postoje k dobrovolnictvi

Na nasledujicich nékolika stranach se
zamerujeme na postoje tykajici se
konkrétne dobrovolnictvi. Pokud se tyto
postoje vazou na osobni zkusenost, ptali
jsem se pouze lidi s takovou zkusSenosti.
Na nékteré postoje jsme se naopak ptali
vSech respondentu.

s STEMT




Dobrovolnictvi u ¢eské spolecnosti budi prevaznée obdiv
(graf na nasledujici strané)

V roce 2025 dobrovolnici u vétsiny lidi vyvolavali spis obdiv — zhruba Ctyri z péti se k tomuto pohledu pfiklanéji, zatimco

posmeéch je uplné okrajova zaleZitost. Vice nez polovina verejnosti zaroven vnima dobrovolnictvi jako pfirozenou soucast
spolecnosti, ktera ma své misto i ve fungujicim staté; naproti tomu asi pétina ma pocit, ze kdyby stat fungoval perfektnég,
dobrovolnikd by nebylo potreba. Zbytek voli odpovéd uprostied bez jasného priklonu.

Kdyz jde o roli statu, castéjsi je podpora toho, aby stat pomahal vytvaret podminky pro dobrovolnictvi (44 %), nez aby se
stat tématu dobrovolnictvi viibec nevénoval (26 %).

Mezi samotnymi dobrovolniky vnimaji dobrovolnictvi jako dilezitou soucdst svého Zivota a identity zhruba dva z péti, jeden
z péti bere své dobrovolnictvi spise jako okrajovou véc a zbyvajici dva z péti voli postoj uprostred. A pokud jde o motivaci,
jasné prevazuje pristup ,, pomaham tém, kdo to potrebuji“, zatimco jen mensi ¢ast priznava, Ze pri rozhodovani hraje roli i
to, jestli se jim pomoc muze nékdy vratit.

Postoje jsou napfic¢ roky 2024 a 2025 spiSe stabilni, byt je v datech vidét drobny priklon smérem k odpovédim, které
dobrovolnictvi prikladaji vétsi vyznam a hodnotu.

> STEM T




U kazdé dvojice prosim vidy oznacte na 5bodové stupnici, ke kterému vyroku se Vy osobné spisSe priklanite.

I Jasné k vyroku vlevo

KdyZ je nékdo dobrovolnik, budi to ve mné
obdiv.

Dobrovolnictvi je pfirozenou soucasti
spole€nosti. M3 své misto i v perfektné
fungujicim staté.

Stat by mél vytvaret podminky a
prileZitosti, aby se ob¢ané mohli snadno
zapojit do dobrovolnictvi.

Dobrovolnictvi je daleZitou soucasti mého
Zivota a toho, kdo jsem.*

O dobrovolnické pomoci druhym se rozhoduji
podle toho, jak moc ji potfebuji, ne podle
toho, jestli mi to mGzou nékdy vratit.
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Spise k vyroku vlevo
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2024

2025

2024

2025

2024

2025

2024

2025

o
X

N
w

N
~

N
D

25%

w
-

Postoj uprostied

29
32
23
27
31
31
36
38

50%
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100%

[0 Jasné k vyroku vpravo

Kdyz je nékdo dobrovolnik, je to trochu k
smichu.

Kdyby stat dobte plnil své povinnosti,
dobrovolnik(i by nebylo tfeba.

Dobrovolnictvi je osobni zaleZitost, stat by se
tomuto tématu nemél nijak vénovat.

Dobrovolnictvi je spiSe okrajovou soucasti
mého Zivota, snadno si umim predstavit sv({j
Zivot bez néj.*

KdyZ jako dobrovolnik pomaham druhym, hraje
u mé roli i to, zda se mi od nich podobna
pomoc mUZe jednou vratit.

Zdroj STEM: 2024: n = 2009, *pro polozku ,,dobrovolnictvi jako soucast identity” n = 982.

2025: n = 2013, *pro polozku ,, dobrovolnictvi jako soucast identity” a ,,zvazovani navratnosti dobrovolnické aktivity“ n = 912.
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U lidi, kteri nedobrovolniéi, pri otazce na zapojeni prevazuje
vahani.
Mezi lidmi, ktefi se v poslednim roce dobrovolnicky nezapojili (zhruba polovina dospélych), v roce 2025 jen mensi ¢ast rika, ze by je v

budoucnu ldkalo (12 %). Nejvic lidi ale spis vaha — vice nez polovina odpovida ,mozna“ (56 %). A asi tretina rika narovinu, Ze je to neldka
(32 %).

yUvedl/a jste, Ze jste se v poslednich 12 mésicich nevénoval/a dobrovolnické ¢innosti (nebo
si nevzpominate). Je dobrovolnictvi néco, co by Vas do budoucna lakalo?“

. Ano Mozna . Ne

56

2024 53

N e

0% 25% 50% 75% 100%

Zdroj: STEM. 2024: n=1027; 2025: n=1 101
Dotazovani byli jen ti, kdo v poslednich 12 mésicich nevykonavali dobrovolnickou ¢innost.
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Dobrovolnictvi z druhé strany: 31 % uvadi, Ze jejich domacnost
dostala n€jakou neplacenou pomoc od lidi mimo rodinu.

V roce 2025 veétsina lidi fika, ze si nevybavuje, ze by ,V poslednich 12 mésicich — dostal/a jste Vy nebo nékdo z Vasi

jejich domacnost v poslednim roce dostala nejakou domacnosti néjakou neplacenou pomoc od lidi mimo vasi rodinu?“
neplacenou pomoc od nékoho mimo rodinu (61 %).

Zhruba tretina naopak potvrzuje, zZe jim nékdo takhle
pomohl (31 %). A mensi ¢ast si neni jista, jestli . Ne, Zadné takové konkrétni situace si nejsem védom/a

4 L4 ’ o
pomahaj|C| Za pomoc nedostal zaplaceno (8 A’)' Mozn3, ale nejsem si jisty/a, jestli pomahajici méli za pomoc zaplaceno

. Ano, vim, Ze $lo o pomoc bez ndroku na odménu

2025

0% 25% 50% 75% 100%

Zdroj: STEM, n =2 013
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Kapitola 1.5

Index dobrovolnictvi
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Jak jsme konstruovali index dobrovolnictvi

Na zakladé vybranych otazek predstavenych v této kapitole konstruujeme ,,index dobrovolnictvi“, ktery kazdému respondentovi priradi
Cislo. To indikuje jeho miru dobrovolnického zapojeni. Nejde primarné o exaktni individualni zhodnoceni. Cilem indexu je predevsim
umoznit spocitat agregovanou miru dobrovolnictvi, kterou budeme sledovat v Case, pripadné pro porovnani mezi podskupinami (napriklad
podle véku nebo vzdélani). Necilime tolik na pfesné zhodnoceni jednotlivce, ale celospolecenské zachyceni miry dobrovolného pomahani.

Do indexu jedince prispiva nasledujicich 5 proménnych:

1) BOD ZA PREKROCENI MINIMALNIHO PRAHU: Pokud za poslednich 12 mésict vykonaval dobrovolnickou &innost (v $irokém slova
smyslu véetné primé pomoci) alespon jednu hodinu, pricte si bod. V opaéném pripadé ma hodnotu indexu O.

2) AZ 2 BODY ZA ZAPOJENI V POSLEDNICH 4 TYDNECH: Pokud vykonaval v poslednich étyfech tydnech organizovanou dobrovolnickou
¢innost, dostane dalSi bod. A dalsSi bod dostane za vykon pfimé, neorganizované pomoci v poslednich 4 tydnech.

3) BOD ZA VYSSI INTENZITU POMOCI: Pokud vykonaval libovolnou dobrovolnickou &innost (organizovanou nebo pfimou) celkem alespori
6 hodin v poslednich 4 tydnech, dostava dalsi bod za vysokou miru intenzity pomahani.

4) BOD ZA PRAVIDELNOST: Dalsi bod Ize ziskat, pokud jedinec pomadhal v poslednich 12 mésicich typicky alespon vicekrat do mésice.

Ve vysledku tak kazdy respondent ziskd na zdkladé svych odpovédi 0 az 5 bodU. VSechny se zakladaji na reportovaném chovani, nikoliv na
postojich. Ty do indexu zdmérné nevstupuiji.
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Index dobrovolnictvi — rozlozeni v populaci
Index Dobrovolnictvi [ 20 205

Polovina (55 %) lidi nevykonavala v poslednim roce Zzadnou dobrovolnickou ¢innost v 559
Sirokém slova smyslu (pfima nebo organizovana pomoc) nebo si na to nevzpomina. Dale 50%
22 % sice stravilo v predchozich 12 mésicich alesponi 1 hodinu bezplatnym pomahanim, ale

nezapoijili se v poslednich 4 tydnech, ani jejich pomoc neméla vyssi pravidelnost.

Zbyvajicich 23 % se zapojilo i v poslednich 4 tydnech, pfipadné dokonce s vysokou

intenzitou nebo pravidelnosti, a ziskalo tak 2 a vice bod(l v indexu solidarity.

Celkové rozloZeni indexu
dobrovolnictvi je mezirocné
prakticky beze zmény.

Pridmérna hodnota ceské populace v tomto bezrozmérném indexu je 0,96. V pfepoctu na

Skdlu od 0 do 100 (pomyslna procenta) by to bylo 19,2 %. Samoziejmé hodnota 100 % je v 25%
tomto pripadé jen hypoteticka. Dosahli bychom ji, kdyby se vSichni dospéli vénovali 23 9
dobrovolnické ¢innosti jak pfimé, tak organizované v poslednich 4 tydnech, zarover by ji 22% ’
stravili alespon 6 hodin a navic by se zapojovali pravidelné alespon nékolikrat mésicné. / ) \
Index dobrovolnictvi po podskupinach:
Muzi: 19,9 % Bez maturity: 16,3 % 18-29 let: 25,4 % 0%
y _ . 0 1 2 3 4 5
Zeny: 18,6 % S Maturitou: 20 % 30az44 let: 20,1 % 2024: n =2 009, primér 1,07
(21,3 % ze 100 %)
Vysokoskolaci: 24,2 % 45 az 59 let: 17,7 % 2025(3 1“9:220 /0213'1%r()“;“)er0'96
e \ e 0 J
Mirné vyssi index , Y
v . 60 avice let: 17,1 % . . i v v
u muzu; obracer)v ’ 2024: Primeér 1,07, coz odpovida 21,3 % pfi prepocteni
vysledek oproti Vyssiindex u Nizsi index u na Skalu od 0 do 100 %.
predchozimu vysokoskolakd; vo s .
; . R starsich lidi; oproti
roku, ktery stejné jako minuly tedchozimu roku
poukazuje na to, rok, ale nizky mezi ?n’ce narost index 2025: Primér 0,96, coz odpovida 19,2 % pfi prepocteni
i; rac;fdr"]' ;eh :aer']r:' l.dvv‘sgkoékoiékyt a lidi mezi 18 3 29 na $kalu od 0 do 100 %.
.y'. 2 I. rI“v e’z ma url v se lety. Zdroj: STEM, 2024: n =2 009, 2025: n =2 013
y
statistické chyby. jesté vice otevrely.
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Kapitola 1.6

Odhad objemu a hodnoty
dobrovolnictvi

Castou snahou vyzkumt dobrovolnictvi je
odhadnout jeho hodnotu pomoci penéz.
O to se na zakladé nasich dat pokusim v
této kapitole. Vychazime pritom z
odpoveédi respondentu, ale odhady na
celkové populacni objemy dobrovolnictvi
korigujeme pomoci expertniho odhadu,
ktery detailné vysvetlujeme.
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Vypocet objemu a hodnoty dobrovolnictvi:
Hodnoty BEZ KOREKCE vyplyvajici primo z odpovédi respondentii

Odhad hodnoty dobrovolnictvi vyZzaduje minimalné dva vstupy. Pocet odpracovanych hodin a hodnotu jedné hodiny prace. Pocet odpracovanych hodin
sledujeme jen pro posledni 4 tydny, kdy je moZné spoléhat na pamét respondentl. Hodnoty za rok jsou extrapolované na 52 tydn(.

Organizované .. Vtom Pfima pomoc
dobrovolnictvi

Pro neziskové organizace

Pramérny pocet hodin* 10,3 10,7 12,3 6,86

Pocet dobrovolnikU (tisice) / 2100tis./ 24 % 1100tis./ 13 % 470tis. /5% 1 300 tis. (15 %)

Podil na dospélé populaci

Suma hodin za 4 tydny (mil.) 21 mil. 12 mil. 6 mil. 9 mil. ]
Suma hodin za rok (mil.) ** 279 mil. 157 mil. 75 mil. 120 mil.

Ekvivalent pIného tvazku (FTE) 129 tis. 72 tis. 34 tis. 55 tis. —
(4 tydny/167)

Hodnota prace za rok (median 70 mld. K¢ 39 mld. K¢ 19 mld. K& 30 mld. K¢

za hod. = 251 K¢***) (mld.)

Hodnoty v tabulce predstavuji trivialni pfepocet na zakladé odpovédi respondentd. Pro korekce moznych nadhodnoceni viz dalsi strana!

Nékteri vykonavaji organizované
dobrovolnictvi i pfimou pomoc, soucet
organizovanych dobrovolnik( a téch, kdo
pomahaji napfimo, tedy nema odpovidat
celku.

\

Pro sumy hodin a odhad financ¢ni
hodnoty by mélo platit, Ze soucet pro
organizované dobrovolnictvi a pfimou
pomoc se rovna ,dobrovolnické aktivité
celkem”. Dlvodem odchylek je
zaokrouhlovani vsech prezentovanych
Cisel a pouzivani winsorizovaného
prdméru, viz poznamka po carou.

*Poznamka 1: Vzhledem k omezenému poctu pozorovani byl pouZit shora winsorizovany pramér, tj. hornich 10 % hodnot bylo pfevedeno na 90. kvintil. Cilem je ochranit odhad priimérného

poctu hodin od extrémnich hodnot.
** Poznamka 2: Suma hodin za rok nebyla dotazovana, je spocitana jako extrapolace Udaje za 4 tydny (vyndsobeni hodnotou (52/4)).

43 **% poznamka 3: Byl pouZit aritmeticky pramér ¢tvrtletnich mediand za rok 2025, jak byly zvefejnény CSU, ktery byl déle vydélen hodnotou 167 (priimérny po¢. h. v prac. mésici r. 2025). STEM b




Vypocet objemu a hodnoty dobrovolnictvi:

Hoq
’ I]OtypO eXpeI'tnlfk
Hodnoty S KOREKCI odhadu orekei sy,

Hodnoty v tabulce vynesené barevné (bordd) jsou hodnoty s korekci na zakladé uvah v priloze Metodologie. Konkrétné jde o hodnoty z pfedchozi strany vynasobené “1/1,39”., resp.
hodnotou 0,72. Cisla predstavuji odhad STEM o skute¢né situaci v populaci dospélych s trvalym pobytem v CR. Tykaji se obdobi poslednich 4 tydn(i.

celkem (2025)

Organizované
dobrovolnictvi

.. vtom

Pro neziskové organizace

Pfima pomoc

Nékteri vykonavaji organizované
dobrovolnictvi i pfimou pomoc, soucet
organizovanych dobrovolnikd a téch, kdo
pomahaji napfimo, tedy nema odpovidat

Prdmérny pocet hodin* 10,3 10,7 12,3 6,86 celku.
\
Pocet dobrovolnikl 1500 tis. / 17 % 810tis. /9% 340 tis. /4 % 1000 tis. /11 %
(tisice) / (1630 tis. / 19 %) (860 tis. / 10 %) (410 tis. / 5 %) (1100 tis. / 12 %)
Podil na dospélé populaci
Suma hodin za 4 tydny 15 mil. (16,5 mil.) 8,7 mil. 4,2 mil. 6,6 mil.
(mil.) (8,8 mil.) (4,6 mil.) (7,6 mil.) Pro sumy hodin a odhad finan¢ni
hodnoty se soucet pro organizované
Suma hodin za rok (mil.) 201 mil. (213 mil.) 113 mil. 54 mil. 86 mil. dobrovolnictvi a pfimou pomoc rovna
ok (114 mil.) (60 mil.) (99 mil.) »dobrovolnické aktivité celkem”. Drobné
odchylky mohou vznikat plisobenim
Ekvivalent pIného uvazku 93 tis. (95 tis.) 52 tis. (51 tis.) 25 tis. 40 tis. zaokrouhlovéni a pouitim
(FTE) (27 tis.) (44 tis.) winsorizovaného priiméru, viz nize v
Hodnota prace za rok (70 35 mld. K& (34 mld. K&) 20 mld. K& 10 mld. K& 15 mld. K&. poznamce pod carou.

% medianu za hod. =175
KE***) (mld.)

(18 mld. Kg)

(10 mid. Kg)

(16 mid. Kg)

*Poznamka 1: Vzhledem k omezenému poctu pozorovani byl pouzit shora winsorizovany pramér, tj. hornich 10 % hodnot bylo pfevedeno na 90. kvintil. Cilem je ochranit odhad priimérného
poctu hodin od extrémnich hodnot.
** Poznamka 2: Suma hodin za rok nebyla dotazovana, je spocitana jako extrapolace Udaje za 4 tydny (vynasobeni hodnotou (52/4)).
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*** pozndmka 3: Byl pouZit aritmeticky primér étvrtletnich medidnd za rok 2025, jak byly zvefejnény CSU, ktery byl dale vydé&len hodnotou 167 (priimérny pocet hodin v pracovnim mésici). STEM




Kolik je tedy v Cesku dobrovolnik{i? Po Wertys ?
Kvalifikované odhady STEM orekei sy,

Z predchozich vyzkum( vime, Ze se vyzkumy lisi hlavné v odhadu podilu dobrovolnik(, méné uz v celkovém objemu prace. Rozdily zplsobuje predevsim definice dobrovolnictvi a
formulace otdzek. UZsi vymezeni zachyti mensi, ale aktivnéjsi skupinu, takZe celkovy objem prace zUstava podobny. Roli hraje i doba sbéru dat, protoze dobrovolnictvi reaguje na
spolecenské déni a ma sezénni charakter. Ve vyzkumu STEM jsme dobrovolnictvi pojali Siroce podle metodiky ILO — od jednorazové neformalni pomoci po organizované aktivity,
ovsem s vylouc¢enim pomoci v rdmci domacnosti a rodiny. Kvili nadhodnoceni zplisobenému metodikou jsme odhady upravili koeficientem (-28 %), jak popisuje pfiloha metodologie.
Vysledkem jsou nasledujici populaéni odhady STEM:

* Celkovy odhad vykonané dobrovolnické prace v roce 2025: Ekvivalent 93 tisic plnych tvazkl v hodnoté 35 mld. K¢. Jde o velmi podobna Cisla ve
srovnani s predchozim rokem (95 tisic uvazkt, 34 mid. K¢). Odhad vychazi z extrapolace udajti reportovanych respondenty za posledni ctyfi tydny, kdy
se dobrovolnicky zapojilo 17 % dospélé populace (loni 19 %). V priibéhu roku se ale nékdy zapoji témér kazdy treti.

* Z hlediska ¢asové dotace odpovida tento objem prace asi 2,5 % prace, kterou Cesi a Cesky vykonavaji placené.*

» Ztoho prace v objemu 52 tisic plnych uvazkt (v hodnoté asi 20 mld. K¢ za rok) je organizované dobrovolnictvi zprostfedkované néjakou organizaci
nebo neformalni komunitou.

» Dale z toho prace v objemu 25 tisic plnych tvazki (10 mid. K¢ za rok) predstavuje organizované dobrovolnictvi zprostfedkované konkrétné
neziskovymi organizacemi. Jak jsme ukazali vySe, nejcastéji jde o Cinnost zprostredkovanou zajmovymi organizacemi, jako jsou myslivci, rybari,
zahradkari, vcelafri Ci chovatelé, a také sportovnimi kluby ¢i sdruzenimi a dobrovolnymi hasici.

* Poznambka: Za rok 2024 vychazi v ¢eské ekonomice celkem zhruba 9,2 miliardy odpracovanych hodin. Pocitdme to jako 5,2 milionu zaméstnanych osob v Cesku krat 1 770,7 odpracované

2

hodiny na pracovnika za rok. OECD tento ukazatel definuje pravé jako ro¢ni pocet skutecné odpracovanych hodin na jednu zaméstnanou osobu. 0
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Kapitola 1.7

Dobrovolnictvi a vybrané
rozdily mezi
sociodemografickymi
skupinami
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Rozdil v dobrovolnictvi podle pohlavi Cisla zde vychézi ptimo z odpovédi
respondentii a nepodléhaji korekei

pravdépodobného nadhodnoceni.

Za poslednich 12 mésicli se do dobrovolnické cinnosti v Sirokém slova smyslu (véetné organizovaného dobrovolnictvi i pfimé pomoci)
zapojil v rozsahu alespon jedné hodiny pfriblizné stejny podil muzl. Rozdily mezi pohlavimi se neprojevuji ani v podilu osob zapojenych do
dobrovolnické cinnosti v poslednich ctyrech tydnech. Mezi osobami, které se v poslednich 12 meésicich neucastnily zadné formy
dobrovolnické ¢innosti, vyjadfuji mirné vyssi zajem o budouci zapojeni Zzeny (14 %) nez muzi (9 %).

Vyraznéjsi rozdily Ize pozorovat v typu dobrovolnictvi. Mezi muzi, ktefi se zapojuji do dobrovolnictvi, je skoro polovina (46 %) téch, ktefi se
zapojuji formalni organizovanou formou skrze néjakou organizaci, zatimco mezi dobrovolnicemi se takto zapojuje jen asi tfetina (34 %).
Z hlediska neformalniho organizovaného dobrovolnictvi, které bylo organizovano neformalni komunitou i spoleCenstvim (napfr.
dobrovolnictvi pro komunitni a sousedské akce) nepozorujeme vyrazny rozdil mezi muzi a Zzenami. Do pfimé pomoci z vlastni iniciativy,
kterd se tykala péce o ¢lovéka, prirodu Ci zvifata se mirné ¢astéji zapojuji Zeny (68 % dobrovolnic) nez muzi (61 % dobrovolnik().

Zeny se vyrazné &ast&ji ne? muzi zapojuji v rdmci dobrovolnictvi do ndkup(, pFipravy &i distribuce véci uréenych k darovani (12 % Zen
zapojenych do dobrovolnictvi oproti 4 % muzd) , ale také do poskytovani primé pomoci klientiim ¢i potfebnym (23 % Zen oproti 13 %
muz(). Naopak muZi se ¢astéji zamérovali v rdmci dobrovolnictvi na funkce ve spravni radé a reprezentaci organizace.
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respondentli a nepodléhaji korekei

Rozdil v dobrovolnictvi podle véku Cisla zde vychézi ptimo z odpovédi n
pravdépodobného nadhodnoceni.

Mezi jednotlivymi vékovymi kategoriemi lze pozorovat rozdily v podilu osob, které se v poslednich 12 mésicich zapojili do dobrovolnictvi
(organizované dobrovolnictvi i pfima pomoc). Nejvyssi mira zapojeni do dobrovolnictvi je patrnd u nejmladsi vékové skupiny 18-29 let, kde

A4

dvou nejstarsSich vékovych skupin, tedy u osob ve véku 45-59 let (40 % respondentl) a u osob starsSich 60 let (42 % respondent).
Rozdily se vSak objevuji v typu dobrovolnictvi u osob, které byly aktivni v dobrovolnictvi v poslednich ¢tyrech tydnech.

* Dobrovolnictvi organizované néjakou organizaci se v nejsilnéjsi mire objevuje u osob ve véku 45-59 let, z nichZ se takto zapoijilo v

eVvV/

A4

u osob starsich 60 let (15 %).

* Nejstarsi vékova skupina (osoby starsi 60 let) je naopak nejaktivnéjsi v pfimé pomoci, do niz se v poslednich ¢tyrech tydnech zapojily
témér tri ctvrtiny z nich (72 %).
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respondentli a nepodléhaji korekei

Rozdil v dobrovolnictvi podle vzdélani a Cisla zde vychazi pifmo z odpovéd n
materialniho zajistenl pravdépodobného nadhodnoceni.

Do dobrovolnictvi se v poslednich 12 mésicich vyrazné castéji zapojily vysokoskolsky vzdélani respondenti (57 %) nez ti s maturitou (47 %)
nebo bez ni (39 %). Vysokoskolsky vzdélané osoby se nejcastéji zapojuji do organizovaného dobrovolnictvi. Naopak osoby bez maturity
deklaruji nejsilnéjSi miru zapojeni v oblasti primé pomoci, ktera neni nikym organizovana.

VysokosSkolsky vzdélané osoby jsou oproti tém s nizsSim stupném vzdélani vyrazné aktivnéjsi v ramci organizovani akci, kampani a setkavani
(32 %), lektorstvi (25 %) ¢i plUsobeni ve spravni radé a reprezentovani organizace (14 %). Lidé bez maturity jsou nejaktivnéjsi v oblasti
udrzby a uklidu verejnych a spolecnych prostor (50 %). Z hlediska postoji pak lidé bez maturity ¢astéji vnimaji dobrovolnictvi jako disledek
nedostatecného plnéni povinnosti statu v nékterych oblastech, naopak vysokoskolsky vzdélané osoby jej vnimaji jako pfirozenou soucdst
spole¢nosti.

V poslednich 12 mésicich se do dobrovolnictvi ¢astéji zapojili osoby solidné materialné zajisténé (55 %) nez osoby Spatné zajisténé (35 %).
Osoby Spatné materialné zajisténé se nejcastéji zapojuji do pfimé formy pomoci a osoby solidné materialné zajisténé naopak do
organizované formy pomoci.
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Kapitola 2

Darcovstvi

V této kapitole se zamérujeme na darcovstvi
Cechti a Cesek na dobrocinné ticely.
Odlisujeme dary, které lidé odecitaji ze
zakladu dané v danovych priznanich a s
oporou administrativnich dat délame také
odhad celkového darcovstvi v populaci. V
ramci kapitoly predstavujeme také konstrukei
Indexu darcovstvi, ktery je jednim ze tri
vstupt do celkového Indexu solidarity.
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Co vime o filantropii v Cesku z jinych zdrojt

STEM realizoval ve druhém pololeti 2024 vyzkum darovani na zakladé dat Generalniho finanéniho feditelstvi (GFR) o danich z piijma, jejichz souéasti je i informace o tom,
jaky objem dart fyzické a pravnické osoby uplatnily pro sniZzeni dafiového zakladu. Vystupy byly v roce 2026 Ufadem vlady aktualizovany o nova data GFR, aktualizované
webové prohlizecky jsou k dispozici ZDE, webova stranka zaroven obsahuje i odkaz na plvodni zadvérecnou zpravu z projektu (neobsahuje aktualizace dat). Z aktualizace,
kterd oproti plivodni vyzkumné zpravé obsahuje finalni data za rok 2023 a také zcela nové data za rok 2024 vyplynulo:

*  Objem dar(i uplatnénych v danich z pfijm{ fyzickych osob (DPFO) v roce 2024 se po lehkém propadu v roce 2023 vratil na hodnotu 4,1 mld. K¢. To je spolu s rokem
2022 historicky nejvyssi nominalni hodnota, byt pfi zohlednéni inflace zlstava rok 2022 (rok invaze na Ukrajinu) nejsilnéjsim darcovskym rokem za poslednich 12 let.
. Omezeni: Administrativni data GFR zahrnuiji jen pfiznani OSVC a zaméstnanc, ktefi si sami zpracovavaji dafiové ptizndni. Pro zbyvajici pfiblizné dvé tfetiny zaméstnancd stat tdaj o
odectenych darech nema k dispozici.
»  Také celkovy pocet darcli mezi fyzickymi osobami (plati omezeni vy$e) dorovnal v roce 2024 rekordni hodnoty z roku 2022: Dar z dani odecetlo vice nez 90 tisic OSVC
a skoro 150 tisic zaméstnancu. To odpovidd asi 11 % fyzickych osob, pro které ma stat udaj o odectenych darech v darfiovém pfiznani k dispozici.

*  Plati, Ze mezi fyzickymi osobami s vyssim zakladem dané je vétsi podil darcl (ve skupiné se zakladem dané nad 1,5 mil. KC. jde 0 29 %). Lidé s vysSim zdanovacim
zdkladem také daruji vyssi ¢astky a je mezi nimi vétsi podil pravidelnych darcli (osob, které darovaly minimadlné tfi roky po sobé).

* Stejné jako u fyzickych osob doslo v roce 2024 k dorovnani rekordnich ¢astek celkového objemu dartd z roku 2022 také u pravnickych osob, které v roce 2024 odecetly
dary v hodnoté 8,4 mld. K& (oproti 6,9 mld. K& v roce 2023). Dar uplatnilo celkem 5 % z pravnickych osob, které v CR podévaji dafiové ptizndni.

Kromé toho jsou k dispozici data Féra darcu, které kazdorocné zverejiiuje Mapu darcovstvi s cilem odhadnout celkovy objem dar( od rdznych subjektd. Posledni dostupnd
Mapa darcovstvi 2025 (pracujici pfevazné s udaji pro rok 2024) uvadi expertni odhad, Ze celkovy objem ddrcovstvi od firem, individudlnich darc a nadac¢niho sektoru byl
v Cesku v roce 2024 roven 15,8 mld. K¢, co? pfedstavuje narlst oproti 14,1 mld. K& dle stejné metodiky v roce 2023. Oba datové zdroje se tedy shoduji na tom, ze mezi
roky 2023 a 2024 doslo k narlstu darcovstvi o 10 az 20 %.
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https://vlada.gov.cz/cz/ppov/rnno/aktuality/udaje-z-danovych-priznani-odhaluji-rekordni-rust-darcovstvi-v-cr-217661/

Jak jsme pristupovali k méreni filantropie v naSem vyzkumu

Nasim cilem bylo zachytit celkovy objem darcovstvi od jednotlivcl v rdmci omezeni danych dotaznikovym Setfenim. Mezi ta pattipredevsim nutnost spoléhat
se na pamét respondent(, neochota pomérné velké ¢asti lidi mluvit o konkrétnich darovanych ¢astkach a také omezeni plynouci z vyuziti online panelu.
Zaroven jsme pomoci Setfeni chtéli alespon zhruba odhadnout nékteré zcela chybéjici udaje. Predevsim:

* Bohuzel statu chybéji informace o tom, jaky objem dard odecitaji v rdmci dafiovych pfiznani zaméstnanci, za které podava danové pfiznani zaméstnavatel.
Pokusime se to proto odhadnout s vyuzitim dotaznikovych dat.

* Dale nevime, jaky je pfiblizny pomér mezi dary, které lidé uplatiuji v pfiznanich, oproti darlim, které neuplatnuiji. | to odhadujeme pomoci dotaznikovych
dat.

Kromé celorocni perspektivy omezené jesté nutnosti dotazovat se na konci roku 2025 na rok 2024 jsme ale pouzili také perspektivu poslednich 4 tydn, ktera
je spolehlivéjsi z hlediska paméti. Podobné jako u dobrovolnictvi tedy na nasledujicich strandch rozliSujeme, jestli se udaje tykaiji:

Poslednich 4 tydn( @ Poslednich 12 mésicu @

Stejné jako u dobrovolnictvi vychazime z toho, Ze celkovy objem darcovstvi mizZe byt v dotaznikovém Setfeni nadhodnocen oprotirealité. Na zakladé
existujicich administrativnich dat a Uvah v kapitole Metodologie proto na konci této kapitoly provadime expertni korekci s clem co nejpresnéji odhadnout
skutecné populaéni hodnoty nad rdmec inference z dat.
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Pribliznée kazdy paty respondent uvedl, Ze v poslednim meésici
daroval néjaké penize na dobrocinné tcely.

Mira darcovstvi za posledni 4 tydny se oproti
minulému roku nezménila. Stejné jako loni asi
jeden z péti dotazovanych uvedl, Ze za
referencni obdobi daroval néjaky obnos na
dobrocinné ucely. Tato otazka by méla
obsahnout vSechny dary od pfispévku na
pouli¢ni sbirku pres pravidelné dary formou
trvalého prikazu nebo jednorazové online i
offline dary.

Na zakladé kvalifikovaného odhadu miry nadhodnoceni
zplUsobeného metodologickymi limity (viz Priloha:
Metodologie), odhadujeme, Ze v celé populaci
dospélych je:

47 % dospélych, ktefi darovali néjaky financni dar za
poslednich 12 mésica (66 % * 0,72).

16 % dospélych, ktefi v poslednich 4 tydnech dali
néjaky financni dar (22 % * 0,72).
Expertni odhad STEM

53

/

Daroval/a jste za posledni 4 tydny financni dar/y na dobrocinné ucely?

. Ano . Ne Nevzpominam si

0% 25% 50% 75% 100%

Dale 66 % respondentli uvedlo, Ze darovalo néjaké penize na dobrocinné tcely za
posledni rok, coz je rovnéz velmi podobné ¢islo jako v pfedchozim roce.

Zdroj: STEM. 2024: n = 2 009; 2025: n =2 013
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Velmi zhruba lze rict, Ze typicky (medianovy) ¢esky darce daruje asi 1000 K¢
roéné. Aritmeticky priimeér ro¢niho daru je mezi darci skoro 4 400 K¢.

Ochota lidi sdélovat konkrétni vysi jejich Celkové dary za poslednich 12 mésict (pouze nenulové hodnoty):
darcovstvi je omezena. Jen asi polovina z

téch, kdo néjaké penize daruji, byla ochotna
uvést, kolik to je. Ziskané odpovédi je proto
potreba brat s rezervou. 2024

median pramér
150 1200 3556

I 2024 [ 2025

Median celkového roéniho reportovaného

|

daru byl 1000 K¢. S ohledem na to, Ze 100

néktefi lidé daruji vyrazné vice, byl

primérny rocni dar vyrazné vyssi, asi Ctyfi 50

tisice Etyfi sta korun. . N II.,.__l m __ _ = —
|

Odhad medianového daru je tak mirné nizsi . 2025

v v ’ o v median | prf_lmér
nez v predchozim roce, ale prumér zase 150 1000 | 4370
lehce narostl. Celkové je ale distribuce vyse
. : . y ] 100
daru velmi podobna jako v predchozim
roce. 50 I

5 000K 10 000KE

15 000K&+

n (2024) = 660; n (2025) = 599
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Pokud zaostrime na ty, kdo darovali v poslednich 4 tydnech, je jejich
medianovy dar 400 K¢, aritmeticky prumér je pak asi 1100 KC¢.

Lide, kteri dali penize na dobrocinné ucely v Jak velkou finanéni ¢astku jste celkové daroval/a na dobroéinné téely za posledni 4
poslednich 4 tydnech, jsou pravdépodobné tydny?

pravidelnéjsi a vice zapaleni darci. To se

ukazuje i na vysi darQ, kterou uvadéji. Ta je W 2024 W 2025

400 K¢ (median), resp. 1100 K¢ (primér). 2024
Vzhledem k vyrazné kratSimu ¢asovému 150 medan ! i
oknu to predstavuje vyssi ¢astky nez pri |
dotazu na cely rok (minula strana), ovSem 100 |
pro mensi ¢ast verejnosti. 50 |
Median zustal mezwocng st.ejn_y, prumoer, , . - — . —
lehce narostl, ale celkova distribuce zUstava
: 2025
pOdObna' median ' pramer
150 400 1128
|
100 l
l
50 '
- mill__w=_ - -
0Kg 1 000K¢ 2 000K& 3 000K& 4 000Kg 5 000K&+

n (2024) = 288; n (2025) = 296

Pouze respondenti, ktefi darovali v poslednich 4 tydnech a byli ochotni uvést ¢astku.

* STEM [T




Stejné jako dobrovolnictvi maji lidé tendenci podhodnocovat také miru
darcovstvi v populaci.

Zatimco z dotazovani* vyplyva, Ze v referenénim Odhadnéte, kolik procent dospélych Cechti a Cedek podle Vas daruje alespori
obdobi jednoho roku daruje finanéni dar asi 47 %, lidé jednou do roka néjaké penize na dobrocCinné ucely?
zaroven odhaduji, Ze daruje méné lidi. Medianovy 80 %

odhad celé populace je, ze daruje 39 % verejnosti

(medianovy odhad mezi darci je prakticky stejny, 40

%). Medianovy odhad mezi nedarci je, Ze daruje jen 60 %
asi 25 % verejnosti.

ol - F---—-—-—-—-——"9-===--t------ Skute¢na hodnota

40 %

20 % ‘ ‘

0 % , : :
Cela populace Darci Nedarci

56 *Poznamka: Tento odhad byl jiz upraven o expertni korekci pravdépodobného nadhodnoceni vyplyvajiciho z metodologickych omezeni. STEM e




Cesi podcenuji vysi darti ostatnich. Zatimco dle reportovanych udajt od
darcu je typicky roc¢ni dar v souctu 1000 K¢, verejnost odhaduje, Ze

typicky dar je 500 K¢.

Respondenti podhodnocovali, kolik bézni Cesi daruji
na dobrocinné ucely. Typicky odhad byl 500 K¢ rocné,
zatimco median skutecné reportovanych dart Cinil
1000 K¢ a aritmeticky primér presahoval 4000 K¢.

Pfedpokladame pritom, Ze si respondenti pod
pojmem ,primérny darce” predstavovali spiSe
typického darce uprostred spektra (medianového
darce), nikoli aritmeticky pridmér vsech daru. Tento
rozdil je ale v bézném dotazniku obtizné jednoduse
vysvétlit, proto byl dotaz polozen neformalné.

Vysledky je navic potreba interpretovat opatrng,
protoze znac€nd cast respondentd nechtéla uvést, kolik
sama daruje.

57

Kolik si myslite, Ze prispéje pramérny cesky darce ro¢né na dobrocinné tcely?
(Uvazujte jen jedince, kteti néco davaji. Neuvazujte firmy.)

5000
Skutecna hodnota

4000 (pramér)

3000

2000

1000- ——™@4+4———F}F--=---=-- -+ _ _ Skutec¢na hodnota
(median)

0 ! ! I

Cela pépulace Darci Nedarci
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Kapitola 2.1

Darcovstvi v danovych
priznanich a odvozeny
odhad celkového darcovstvi

Nejspolehlivéjsi data o darcovstvi jsou data z danovych priznani. Jejich
problém ovSem je, Ze nezachycuji vSechny dary, ale jen dary, od
kterych maji lidé potvrzeni o daru a zaroven se rozhodnou je v
pfiznani uplatnit. Zaroven nezachycuji dary zaméstnancf, za které
danové priznani zpracovava zameéstnavatel, coz je ale asi 70 % vsech
zaméstnancu. Data o ddrcovstvi z danovych priznani jsou proto sice
spolehliva vtom smyslu, Ze musi byt dolozena potvrzenim o daru, ale
jsou velmi neuplna v tom ohledu, jakou ¢ast darcovstvi zachycuiji.
Proto jsme této perspektivé vénovali pozornost také v dotaznikovém
Setreni, abychom alespon nahrubo dokazali odhadnout, jak velkou
Cast darcovstvi danova priznani ve skutecnosti zachycuiji.
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Vétsina dospélych (asi 4 z 5) se aktivné o danové priznani nestara — bud’ jim ho

2

zpracovava zaméstnavatel, nebo ho viibec podavat nemusi (napr. diichodci,
nezamestnani, lidé v domacnosti). Pétina dospélych si priznani vyrizuje sama.

Z oficialnich udaji CSU vime, Ze polet zaméstnanci v
Cesku je necelych 5 milidénd. Za vétsinu z nich (asi 70 %,
3,5 mil.) dle GFR podava darfiové pfiznani zaméstnavatel,
zbyvaijicich asi 30 % (tj. 1,5 mil.) podava pfiznani samo.
Kromé toho samostatné podava priznani také pres 600
tis. OSVC na hlavni pracovni pomér.* Pomér pracujicich,
ktefi podavaji pfiznani sami (v&é. OSVC), vadi tém, za které
jej podava zameéstnavatel, je tak priblizné 2,1 : 3,5, coz
hrubé odpovida i rozlozeni ve vybérovém souboru, viz
graf vpravo. Setfeni je tedy z hlediska téchto proporci

»,Podaval/a jste za [pfedchozi rok] darové pfiznani? Ktera z nasledujicich
moznosti pro vas plati?“

. Ano, zpracovaval/a jsem si ho sdm/sama

Ano, zpracovaval ho za mé zaméstnavatel

. Nepodaval/a

omérné dobre reprezentativni.
P P 2025 20 39 41
1 1 1 1 1
0% 25% 50% 75% 100%
Zdroj STEM, 2024: n = 2009, 2025: n= 2013
59 * Poznamka: U OSVC na vedlej$i pracovni pomér zjednodusené predpoklddame, e maiji také zaméstnani a jejich pfiznani se tedy prekryva se zaméstnanci, ktefi pfiznani podavaji sami. STEM R




Priblizné jeden ze sedmi respondenti, kteri podavali daniové priznani, uvedl, zZe @
vyuzil moznost odec¢tu daru od danového zakladu. Oproti predchozimu roku jde
o mirny pokles.

Za rok 2024 podalo dariové pfiznani téméF 5 milionG osob, at uz samostatné jako OSVC nebo zaméstnanci, nebo prostiednictvim svého zaméstnavatele. Z nich
14 % uvedlo, Ze si odecetlo dar z dannového zakladu; ostatni tuto moznost nevyutzili, a to logicky bud’ proto, Ze nedarovali Zadnou ¢astku, kterou by si dle
zdkona odecist mohli, nebo darovali, ale svij dar v ptiznani neuplatnili (pfipadné si nevzpominaji).

Z administrativnich dat Generalniho financ¢niho reditelstvi bohuzel nejde zjistit, jak velky podil téch, koho se tyka darnové priznani, uplatiuje odecet z
danového zakladu za dar. Vime ale, Ze z téch zaméstnancd, ktefi podavaji pfiznani sami, tedy nedéla to za né zaméstnavatel, uplatiiuje potvrzeni o daru pro
slevu na dani asi 12 % fyzickych osob.* V datech z dotaznikového Setfeni pfitom vidime, Ze z podsouboru zaméstnancd, kteti podavaji pfiznani sami, odecetlo
dar dokonce 18 %. Ukazuje se tedy, Ze ve vybérovém souboru jsou nadhodnoceny (asi 1,6nasobné) osoby, které vice daruiji, resp. vice uplatiuji slevu na dani v
souvislosti se svym darem. To Cini pfimou extrapolaci na populaci problematickou, je tfeba provést expertni odhad (viz dale).

»,0decetl/a jste si v dannovém pfiznani za rok 2023/2024 néjaké dary?“ (At uz pfimo nebo Vas zaméstnavatel na zakladé potvrzeni o
daru, které jste mu poskytl/a)

" Ne | Nevzpominamsi

. Ano

0% 25% 50% 75% 100%

Zdroj: STEM. 2024: n =1 206; 2025: n =1 195

* Poznamka: To vyplyva z analyzy STEM pro Ufad vlady CR financovany TACR, viz vystupy dostupné online ZDE. STEM @
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Dary si od zakladu dané odecitaji predevsim darci, kteri daruji vice. @

Z omezeného mnozstvi odpoveédi lidi, ktefi si

" . . . . . . 5
odetetli dary z dafového zakladu a zérover byli Jak velkou ¢astku jste si odecetl/a jako dar z danového zakladu za rok 2023/2024

ochotni uvést, kolik penéz darovali, vidime, Ze I 2024 [ 2025
medidnovy i priimérny dar je v této skupiné
vyrazné vyssi neZ u celé populace darcl. To je . 2024
logické, protoze fyzické osoby mohou v danovém 30 e -
pfizndni uplatnit aZz dary od celkové vyse 1000 K¢. 4500 | 7792
20
|
Median uplatnéného daru v této skupiné je 4800 !
o v s . . v |
K&, primérny dar je pak asi 12 900 K¢. 10 II .I I
i n_ B
2025
30 i
median | prumér
4800 1 12 872
20 :
|
) I I I
K& 5 000K& 10 000K 15 000K 20 000K&+

n (2024) = 130; n (2025) = 101

v STEM ¥




Dopocty na zakladé administrativnich a dotazovanych tdaji o darech odeétenych v
danovych priznanich. (Pro vétsi detail viz Priloha: Metodika)

Jak se lisi ddrcovstvi zohlednéné v dariovém pfrizndni mezi zaméstnanci, ktefi si zpracovdvaji dariové prizndani sami (30 % zaméstnancu), a témi, za které ho
zpracovdvd zaméstnavatel (70 % zaméstnancu)?

* Zadministrativnich udajli vime, Ze v roce 2024 ti prvni odecetli dary ve vysi 2,5 mld. K¢.*

» Zdotaznikového Setifeni odhadujeme, Ze pomér odectenych dart mezi prvni a druhou skupinou je témér presné 1 : 1. (V pfedchozim roce jsme odhadovali
1:1,25)

* Ztoho vyvozujeme, Ze zaméstnanci, za které podava danové priznani zameéstnavatel, odecetli od danového zakladu dary ve vysi taktéz 2,5 mid. K¢.

Zaméstnanci, za které pfiznani zpracovava zaméstnavatel, odecitaji dary méné casto a také v primeéru nizsi ¢astky. Celkem jich ale je vice nez dvojnasobné
vice, takze celkovy objem darti od nich se ve vysledku ukazuje jako podobné velky, jako jsou dary od zaméstnancti, ktefi si pfizndni zpracovavaji sami.
Celkové fyzické osoby za rok darovaly a v dafiovych pFiznanich uplatnily: 2,5 mld. + 2,5 mid. + 1,6 mld. (OSVC) = 6,6 mld. K.

Jak se lisi celkové v darnovych priznanich uplatnéné dary od téch neuplatnénych?

* Lidé nemohou uplatnit dary podlimitni (pod 1000 K¢ v souctu za rok, naptiklad pouli¢ni sbirky, DMS atp.) ani nadlimitni (v letech 2022 az 2024 by Slo o
dary vyssi nez 30 % vymérovaciho zakladu).

* Lidé ¢asto neuplatiuji dary, které by mohli: nevi o té moznosti, nechtéji, nestoji jim to za to.
* Lidé daruiji, ale nepodavaji dafiové pfiznani (dichodci, lidé s vlastnimi pfijmy do 60 000 K¢ ro¢né).

Z dotaznikového Setreni jsme odvodili pomér mezi dary, o kterych lidé tvrdi, ze je uplatiuji, a témi, které neuplatnuji v danovych priznanich. Tento pomér
vychazi 0,77 (v predchozim roce jsme odhadovali 0,71). Z toho jsme ucinili odhad, Ze celkové dary fyzickych osob neuplatnéné v danovych priznanich
predstavuiji asi 8,6 mld. K¢ (vypocet: 6,6*%(1/0,77)).

62 * Poznamka: To vyplyva z analyzy STEM pro Ufad vlady CR financovany TACR, viz vystupy dostupné online ZDE. STEM w
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Odhad celkového darcovstvi: 23 miliard K¢ ?

Dle dat GFR zpracovanych STEM pro Ufad vlady (financovano TACR) uplatnili za rok 2024 zaméstnanci, ktefi sami poddvaji dafiova p¥iznani, dary ve vysi

2,5 mld. Chybéjici idaj o uplatnénych darech zaméstnancu, za které poddava ptiznani zaméstnavatel (70 % zaméstnanci), Ize doplnit hrubym odhadem ve
vysi rovnéz 2,5 mld. K¢ (odvozeno z dotaznikovych dat extrapolaci poméru dard reportovanych obéma skupinami zaméstnancu). Celkové dary uplatnéné
zaméstnanci by pak byly ve vysi asi 5 mld. K& Dary OSVC (hlavni ¢innost) jsou pak ve vysi dali 1,6 mld. (vyplyva pfimo z analyzy STEM dat GFR). Celkové tak
dary fyzickych osob uplatnéné v pfiznanich za rok 2024 odhadujeme na 6,6 mld. K¢.

Z analyz STEM dat dafiovych pravnickych osob (GFR) pro Ufad vlady CR dale vyplyva, Ze firmy odecetly od dafiového zakladu ¢astku dar( ve vysi 8,4 mid. K¢.
Celkem tak mlzZeme fict, Ze fyzické a pravnické osoby dohromady odecetly v dafiovych ptriznanich celkem dary ve vysi 15 mld. K¢.

Kromé toho jsme z dat v dotaznikovém Setfeni ucinili odhad objemu darl fyzickych osob neuplatnénych v pfizndnich. Na zdkladé odpovédi respondent
jsme zjistili pomér mezi reportovanymi uplatnénymi a neuplatnénymi dary. Ten je pfiblizné 0,77 : 1. Z toho plyne objem neuplatnénych dar fyzickych osob
ve wsi 8,6 miliardy K&. Celkem tedy fyzické osoby v Cesku za rok daruiji asi 15,2 mld. K& (suma uplatnénych i neuplatnénych dart fyzickych osob).

Dary odectené v danovych ptiznanich 15 mld. K¢ Pti konzervativnim zaokrouhlovani

dol tak celkovy objem filantropie

Ztoho  Zaméstnanci 5 mld. K¢ e e e v Cesku odhadujeme na 23 mld.

dopocet z dotaznikovych dat . v v . . .,
K€ rocné pri kombinovani

OSvC 1,6 mld. K¢ il STE S el SR e Lz dostupnych administrativnich dat
vlady CR B S B
- 5 — za rok 2024 (danova pfiznani) a
Firmy 8,4 mld. K¢ ﬁﬁ;‘V%VRSTEM EatGERpoitiag dotazovani na konci roku 2025.
vlady

Dary nezachycené v danovych pfiznanich 8,6 mld. K¢.
Fyzické osoby (zaméstnanci + OSVC dat -
(Fy y | ) To odpovida asi 0,3 % HDP

(r. 2024).
63 * Poznamka: To vyplyva z analyzy STEM pro Ufad vlady CR financovany TACR, viz vystupy dostupné online ZDE. STEM et
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Kapitola 2.2

Jakym zpiisobem a na co
lidé davaji

V doplnkovych otazkach jsme se ptali také
na to, jakym zpusobem lidé daruji a na
jaké témata.

’ STEM[T




Digitalni platby v ¢eské individualni filantropii prevladaji. Polovina z darct
v referen¢nim obdobi poslednich 4 tydni darovala jednorazovym
prevodem ¢i kartou, ¢tvrtina ma nastaveny trvaly prikaz.

»Jakou formou jste v poslednich 4 tydnech financné prispél/a na dobrocinné ucely?“

V poslednich 4 tydnech darovala financni . ; o
" 4 [mozno vybrat vice odpovédi]

prispévek na dobrocinné ucely zhruba
pétina dospélych (22 %). Mezi darci v © 2024 @ 2025
roce 2025 jasné prevazovaly digitalni

formy — nejcastéji Slo o jednorazovy

v Jednorazovym prevodem nebo
pfevod nebo platbu kartou (47 %) a platbou kartou (17 50)
pomeérneé Casto také o trvaly prikaz, tedy
pravidelny dar (24 %). P¥iblizné tfetina V hotovosti @ 33
darch pfispéla v hotovosti (33 %). Trvalym platebnim p¥ikazem @_@
Darcovskou SMS uvedla necela desetina (opakovany/pravidelny dar)
V4 o 0 . .o V4 .
darct (9 %); jiné formy se objevovaly Dércovskou SMS M

spiSe okrajové.
Darovaci smlouvou o

Jinou formou a
0% 15% 30% 45% 60%

Zdroj STEM, 2024: n = 449; 2025: n = 443.
Dotazovani byli pouze ti, ktefi v poslednich 4 tydnech darovali financni prispévek na dobrocinné ucely.
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Nejcastéji lidé v poslednich 12 mésicich vyuzili k darcovstvi platformu Donio. @
Vétsina darca (63 %) vsak zadnou online platformu nevyuzila.

Vyuzivani online ddrcovskych platforem zGstava i v

roce 2025 duleZitou soucasti Ceského darcovstvi. K yyuzil/a jste pro darovani nékterou z online platforem pro organizaci sbirek a

vyuziti platformy Donio se hlasi 23 % téch, kdo darovani penéZ? (moinost vice OdeVédll)
uvedli, Ze v poslednich 12 mésicich néco darovali,

coz je prakticky stejné jako v pfredchozim roce.
Soucasné ale plati, Ze vétsina darc (63 %) ani v ‘ 2024 ‘ 2025
roce 2025 Zzadnou online darcovskou platformu
nevyuzila. Online platformy tedy zUstavaji
viditelnym a pro ¢ast darch dilezitym kanalem, Donio %
jejich vyuziti se ale meziro¢né vyrazné neméni.
Udaje je navic vhodné interpretovat s urcitou Darujme.cz G ﬂ
opatrnosti, protoze jde o sebereportované chovani
za obdobi poslednich 12 mésicl, u néhoz mlze Znesnaze 0
15 )

hrat roli zkresleni paméti (lidé darovali online a

zaroven slySeli vicekrat jméno platformy a spojili si Daruj spravné
to, i kdyz tfeba ve skutecnosti darovali online jinou
formou.) Jind platforma, uvedte: @m
Zadnou online darcovskou m

platformu jsem nevyuzil(a)
0% 15% 30% 45% 60%

Zdroj: STEM. 2024: n =1 340, 2025: n =1 323
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Zatimco tretina verejnosti na dobroc¢inné tcely neprispiva dle svych slov viibec,
mezi darci prevazuji ti jednorazovi.

Velkym tématem darcovstvi je jeho pravidelnost.
Pravidelné dary usnadnuji organizacim planovani,
pripadné vytvareni rezerv pro rychly zasah v
pripadé nouze — typickym pfikladem je zde v
¢eském kontextu Klub pratel Clovéka v tisni.

Nicméné ze dvou tretin lidi, ktefi nékdy financné
prispivaji, stale prevladaji spontanni, ,,narazovi“
darci. Téch je ve spolecnosti 38 % z darcu. DalSich
9 % pak daruje prevainé jednorazové. Pravidelné
dary prevazuji jen u 15 % darct (6 + 9 v grafu).*
Meziro¢né zlstava v tomto ohledu situace stejna.

Kdyz uvazite vSechno své darcovstvi na dobrocinné ucely za poslednich 12

mésicli, ktera z nasledujicich moznosti Vas nejlépe vystihuje? UvaZujte objem

daru, nikoliv ¢astost.

- Davam (témér) jen pravidelné dary jako vyraz dlouhodobé podpory.
Davam prevazné pravidelné dary, ale trochu daruji i jednorazové / spontanné.
Davam podobnou mérou pravidelné dary a podobnou mérou jednorazové / spontanni dary.
Trochu daruji i pravidelné, ale pfevazné daruji skrze jednorazové / spontanni dary.
Kdyz davam, tak jen jednordzové / spontanni dary, Zadné pravidelné.

Za poslednich 12 mésicl jsem nedaroval Zzadné penize na dobrocinné ucely.

2025 9 3 9 38 34
2024 9 4 9 38 33
0% 25% 50% 75% 100%
Zdroj STEM, n = 2 009
67 *Poznamka: Respondenti byli v otdzce upozornéni, aby uvazovali objem dard, nikoliv ¢astost. STEM




Kapitola 2.3

Nefinancni dary

. STEM FF




Jeden z péti respondentu uvedl, Zze nekdy v zivoté daroval krev. Za
poslednich 12 mésicu darovalo dle svych slov krev 7 % respondentt.

Darcovstvi krve je zdaleka nej¢astéjsi formou darli spojenych s télem. Darcovstvi krve je pritom skoro dvakrat ¢astéjsi nez darcovstvi krevni plazmy. Na
samotnou krev jsme se dotazovali i pro poslednich 12 mésic(, kdy kladné odpovédélo 7 %. Z dat Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky (UZIS) vime, ze v
roce 2025 bylo odebrano asi 348 tisic unikdtnich osob (mnoho z nich opakované), coz by odpovidalo necelym 4 % dospélych.

Daroval/a jste nékdy néktery z nasledujicich darti spojenych s Vasim télem?

‘ 2024 ‘ 2025

Vyberte vse, co plati.

Krev

Krevni plazmu
Vajicka/Spermie
Kostni dfen

nyorgan Ci tkan (napf.
ledvina)

Nic z vySe uvedeného

69

0%

15%

30% 45% 60% 75%
Zdroj: STEM. 2024: n=2009, 2025: n=2013

Daroval/a jste krev v poslednich 12 mésicich?

M ano M Ne

0%

25% 50% 75% 100%
Zdroj: STEM. 2024: n =2 009; 2025: n =2 013

Dle udajd UZIS darovalo krev v roce 2025 celkem asi 348 000
osob. Pfi prepoctu na dospélou populaci osob s trvalym
pobytem (8.83 mil.) to je 3.9 %. Udaj z dotaznikového $etieni
je vtomto bodé nadhodnoceny z dlivoda diskutovanych v
Priloze: Metodika.
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Nejcastejsim vecnym darem je obleceni, na druhém miste lidé davaji
potraviny a na tretim misté elektroniku.

Darcovstvi obleéeni je velmi ¢asté, néjaké obleceni dle svych slov darovala asi polovina lidi v Cesku. V otazce nebylo specifikovano, co véechno tim maze byt
mysleno. V praxi maji lidé moznost darovat obleceni nékomu ve svém okoli, napfiklad pokud védi, Zze ma mensi dité, které jesté unosi obleceni po rostoucim
ditéti, pfipadné ma prosté omezeny rozpocet na obleceni. Dale mohou vénovat obleceni na charitativni Ucely. Existuji samozrejmé také pomérné hojné
vyuzivané sbérné kontejnery na textil, jejichZ vyuziti mize byt respondenty také spravné vyhodnoceno jako darcovstvi.

Daroval/a jste nékdy za poslednich 12 mésicti néjaky nefinancni dar na dobrocinné ucely?*

@ 2024 @ 2025
Oblegent (508 51)

Potraviny @-@
Néco jiného a
Elektroniku e—a

MozZnost vyuZivat bezplatné néjaky o_e

prostor nebo drahou véc Pripomindme, Ze tyto udaje

mohou byt z dlivodu

diskutovanych v Pfiloze:
@ Metodologie nadhodnoceny

oproti realné situaci v

0% 15% 30% 45% 60% el

Za poslednich 12 mésicl nic

Zdroj: STEM. 2024: n =2 009; 2025: n =2 013

70 *Poznamka: Otazka byla doplnéna témito slovy: Nepoditejte samoziejmé darky, které lidé kupuji rodiné, prateliim, pfipadné jinym lidem ve svém okoli v rdmci osobnich vztah(. STEM R




Kapitola 2.4

Postoje k darcovstvi a
filantropii
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Skoro 3 ze 4 lidi souhlasi, Ze zadosti o dary uz je tolik, Ze je to az
obté&zujic.
Zjisténi, ze skoro tfi ¢tvrtiny verejnosti povaZzuje zaddosti o dary za tak Casté, Ze je to az obtéZuje, je dllezité pro uvahy o fundraisingovych aktivitach. Ve

skutecnosti samoziejmé mUiZe kromé Castosti osloveni hrat roli také forma. Zaroven je zajimavé, Ze Castéji s tvrzenim souhlasi lidé v dichodovém véku (78 %)
a naopak méné ¢asto lidé pod 30 let (55 %). Casté&ji s tvrzenim také souhlasi lidi, ktefi jsou hife materialné zaji¥t&ni a maji sami hloubéji do kapsy (77 %) oproti

tém, kdo se naopak citi dobte zajiSténi (62 %).

Nakolik souhlasite nebo nesouhlasite s nasledujicim tvrzenim: ,,Po clovéku dnes tak casto nékdo chce
penize na dobrocinné ucely, Ze je to az obtézujici.”

. Urcité souhlasim  SpiSe souhlasim  Spise nesouhlasir. Urcité nesouhlasim

0% 25% 50% 75% 100%
Zdroj STEM, n =2 009, n = 2013

STEM[Y
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U kazdé dvojice prosim vzdy oznacte na 5bodové stupnici, ke kterému vyroku se Vy osobné spiSe priklanite.

I Jasné k vyroku vlevo Spise k vyroku vlevo Postoj uprostied Spise k vyroku vpravo [ Jasné k vyroku vpravo
2025 19 43 18
O vlastni dobrocinnosti se slusi O vlastni dobrocinnosti by lidé méli
mlcet, jinak je to vychloubani. mluvit, aby inspirovali druhé.
2024 17 20 42 15 5
Darovani ma byt predevsim véci 2025 28 . 21 u V darovani je lepsi fidit se rozumovou
intuice — ¢lovék vyciti, kdy a kde je Uvahou, pfipadné daty o tom, kde mlze
jeho pomoc potreba. dar nejvice pomoci.
2024 15 19 33 21 1
V prvni fadé bych chtél/a svym darem
s oy ; - 2025 15 28 30
Pri rozhovdovam ° daflvj Je-hlavnl, jak . pomahat lidem, ktefi Ziji v mé blizkosti,
rTJOC E\eligmu pomlfze, ! kdyby:cen napriklad ve stejném mésté nebo alespon
Clovék Zil na druhém konci svéta. steing .
2024 30 25 €jne zemi.
Dar na dobrocinné ucely ma Dar na dobrocinné ucely nijak
skute¢ny smysl tehdy, kdyz je dan 21 30 neumensuje, kdyzZ pfinasi néco i darci —
bez ocekavani ¢ehokoliv nazpét. 2025 tteba dobry pocit, uznani ostatnich nebo
0% 25% 50% 75% 100% Podporu od druhych,

Zdroj STEM, 2024: n =2 009, 2025: 2 01
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Darcovstvi je pro vice lidi véci osobni neZ né¢im, o ¢em by se mélo
mluvit.

Asi tfetina (34 % ) se priklani k tomu, Ze o vlastni dobrocinnosti se slusi mlcet, jinak jde o vychloubani. K opaénému vyroku, Ze se ma o dobrocinnosti mluvit,
abychom inspirovali druhé, se priklani jen ¢tvrtina (24 %). Zbytek voli postoj uprostfed. Posouzeni toho, jestli by darovani mélo byt spisSe véci intuice, nebo
rozumové Uvahy, pak déli lidi témér presné na tretiny: jedna se priklani k intuici, druha k rozumové Uvaze a treti voli postoj uprostred. Dalsi z dotazovanych
polozek testuje jednu z myslenek sméru oznacovaného jako efektivni altruismus. Ta fika, Ze pomahat se ma predevsim s ohledem na co nejvétsi dopad a ze
zivot kazdého Clovéka na planeté by mél mit z hlediska filantropa stejnou hodnotu. Tento pfistup jasné rezonuje jen s kazdym ctvrtym. Naopak 45 % se priklani
k prioritizaci pomoci lidem ve svém okoli. Zbyvajicich 28 % voli postoj uprostfed. Oproti pfedchozimu roku zlstalo rozloZeni postoj velmi podobné.

Oproti pfedchozimu roku jsme pridali jednu polozku, a sice vybér mezi postojem, ze ,, dar na dobrocinné ucely ma skuteény smysl tehdy, kdyz je dan bez
ocekavani ¢ehokoliv nazpét” a postojem, Ze ,, dar na dobrocinné ucely nijak neumensuje, kdyz pfinasi néco i darci — tfeba dobry pocit, uznani ostatnich nebo
podporu od druhych.” Lidé se vyrazné vice pfiklonili k prvnimu vyroku (48 %) nez ke druhému (21 %), pricemz asi 30 % zaujalo neutralni postoj.

U postojovych vyrokt vidime také rfadu rozdild mezi jednotlivymi sociodemografickymi skupinami. Pfesvédcéeni o tom, Ze o vlastni dobrocinnosti by se mélo
micet, je CastéjsSi mezi muzi (40 %) oproti Zenam (27 %), mezi lidmi pod 30 let (20 %) oproti lidem nad 60 let (43 %). U vyroku, zda ma byt darovani spise véci
intuice, uz rozdily mezi sociodemografickymi podskupinami moc nejsou. Vyrok, Ze hlavni je dopad daru, nehledé na to, zda pomUzZe ¢lovéku geograficky
blizkému nebo vzddlenému, hodnoti podobné muzi i Zeny, ale velky rozdil se objevuje z hlediska véku: tato hodnota efektivniho altruismu naléza podporu u

42 % mladych pod 30 let, ale jen u 20 % osob nad 60 let. Kone¢né v podpore vyroku, zda hodnotu daru umensuje nebo ne, pokud z néj darce ma néco nazpét v
podobé dobrého pocitu, uznani nebo podpory, se od sebe sociodemografické skupiny nijak nelisi.

7 STEM T
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Index darcovstvi
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Jak jsme konstruovali index darcovstvi

Podobné jako u indexu dobrovolnictvi jsme i u indexu filantropie vysli z nékolika otazek. Vysledny index filantropie pak kazdému respondentovi
priradi Cislo. To indikuje jeho miru darcovstvi. Opét nejde primarné o exaktni individualni zhodnoceni. Cilem indexu je pfedevSim umoznit spocitat
agregovanou miru filantropie, kterou budeme sledovat v case a také porovnavat mezi podskupinami (napriklad podle véku nebo vzdélani). Zamérné
jsme zahrnuli jen otazky, které se tykaji toho, zda jedince daruje, ale nikoliv vysSe darQ, a to proto, Ze samotna vyse je do velké miry ovlivnéna
financnimi moznostmi, ne pouze stédrosti a solidaritou. Navic na otdzky tykajici se vySe daru mnoho respondentl nechtélo odpovédét, takze by se
index obtizné konstruoval.

Do indexu filantropie pfispiva nasledujicich 5 proménnych:
1) BOD ZA FINANCNI DAR V POSLEDNICH 12 MESICICH: Daroval alespofi néjaky finanéni dar za poslednich 12 mé&sicg.
2) BOD ZA FINANCNI DAR V POSLEDNI 4 TYDNY: Daroval alespofi n&jaky finanéni dar za posledni 4 tydny.

3) BOD ZA PREVAHU PRAVIDELNEHO DARCOVSTVI: Pokud vétsinu darG ¢lovék daruje formou pravidelnych dard, ziskava bod. Vychazime z toho, Ze
neziskové organizace takovy typ dar( jednoznacné preferuji, protoze umoznuje planovani a udrzitelnost.

4) BOD ZA NEFINANCNI DAR: Pokud respondent daroval v poslednich 12 mésicich n&jaky nefinanéni dar (nejéastéji obleéeni nebo potraviny),
ziskava bod.

5) BOD ZA DAROVANI KRVE: Také pokud daroval v poslednich 12 mésicich krev, ziskava bod.

Ve vysledku tak kazdy respondent ziska na zdkladé svych odpovédi 0 az 5 bodu. VSechny se zakladaji na reportovaném chovani, nikoliv na postojich.
Ty do indexu zdmeérné nevstupuiji.
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Index darcovstvi — meziro¢ne prakticky
nezmenen

Index darcovstvi, resp. filantropie ma stejné jako index dobrovolnictvi rozsah
od 0 do 5 bod(. Ve srovnani s indexem dobrovolnictvi ma méné Sikmé
rozdéleni. To je dano dvéma skutecnostmi. Zaprvé, vétsi podil verejnosti
uvadi, Zze dalo za poslednich 12 mésici néjaky finanéni dar, nez Ze
dobrovolnicky pomahalo (66 % vs. 45 %). V Indexu darcovstvi |ze navic ziskat
body také za nefinan¢ni dar v poslednich 12 mésicich a za darovani krve.

Pridmérna hodnota ceské populace v tomto indexu je 1,72, coz odpovida
34,4 % pri prepoctu na procenta. Hypotetické hladiny 100 % bychom dosahli,
pokud by vSichni lidé darovali v poslednich 4 tydnech penize, zaroven by v
poslednich 12 mésicich darovali i nefinancni dar i krev a navic by vétsSinu
svych financénich dar( davali formou pravidelného darcovstvi. To realné
samoziejmé nespliiuje témeér nikdo, resp. jen 1 % respondentu.

Index umoznuje také srovnani mezi podskupinami:

Muzi: 31,9 % Bez maturity: 30,2 % 18-29 let: 32,3 %
Zeny: 36,8 % S Maturitou: 36,7 % 30az 44 let: 35,6 %
g Vysokoskolaci: 39,7 % 45 az 59 let: 37 %
Vyssiindex u 60 a vice let: 32,3 %
Zen; podobné Nizi u lidi bez
) Jakolv maturity; podobné Nizsi u lidi pod 30 a
predchozim roce jako v predchozim nad 60 let; podobné
roce jako v prfedchozim
77 roce

Index darcovstvi 2024 | 2025

30%

15%

0%

1 2 3 4 5
2024:n =2 009, pramér 1,74
(34,7 % ze 100 %)
2025: n =2 013, primér 1,72
(34,4 % ze 100 %)

/

Pramér 1,72, coz odpovida 34,4 % pfi
prepocteni na Skalu od 0 do 100 %.

Zdroj: STEM, 2024: n =2 009, 2025: n =2 013
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Kapitola 2.6

Darcovstvi a vybrané
rozdily mezi
sociodemografickymi
skupinami
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respondentli a nepodléhaji korekei
pravdépodobného nadhodnoceni.

Rozdily v darcovstvi podle pohlavi Cisla zde vychdzi pifmo z odpovédi n

Za poslednich 12 mésicl pfispélo alespon néjakou financ¢ni ¢astkou na dobrocinné uUcely 71 % Zen a 61 % muz(. Za posledni Ctyfi tydny
financéni dar poskytla ¢tvrtina Zen (25 %) a témér pétina muzd (19 %).

Nefinanéni dary v poslednich 12 mésicich darovalo 57 % muz(i a 67 % Zen. V oblasti nefinancnich darl Zeny c¢astéji daruji obleceni (55 %)
nez muzi (45 %). Podobné potraviny daruje vyssi podil Zzen (27 %) oproti muzim (19 %).

Naopak muzi (37 %) Castéji, nez zeny (23 %) poskytuji biologické dary. Zkusenost s darovanim krve uvadi vice nez ¢tvrtina muzl (28 %)
oproti méné nez pétiné zen (17 %). U darovani krevni plazmy zkuSenost opét prevazuje u mizu (16 %) nad Zenami (10 %).

Vyrazny rozdil se mezi Zenami a muzi objevuje v postoji k verejnému sdileni darcovskych aktivit. Presvédceni, Ze o vlastni dobrocinnosti by
se mélo micet, je Castéjsi mezi muzi (40 %) nez mezi zenami (27 %).
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Rozdily v darcovstvi podle veku Cisla zde vychazi pifmo z odpovédi

respondentli a nepodléhaji korekei
pravdépodobného nadhodnoceni.

sVvVv/

mésicich neposkytly zadny finan¢ni dar. Naopak do finanéniho darcovstvi se v poslednich 12 mésicich nejsilnéji zapojila skupina osob mezi 45-59
lety, kterd alespon néjakou financni ¢astku darovala v 71 % pfipadu (nic tedy nedarovalo jen 29 %).

Mezi darci z této vékové skupiny (45-59) je také nejcastéjsi vyuzivani trvalého platebniho prikazu. Naopak nejméné tuto formu vyuzivali darci z
vékové skupiny mladsi 30 let (10 % z ddrcl). U zapojeni do poskytnuti nefinancnich dar0 jsou rozdily mezi vékovymi skupinami nepatrné.

Témér polovina darci mezi 18-44 lety vyuziva k darovani online darcovské platformy. Naopak darci starsi 60 let tyto platformy vyuZivaji v méné nez
Ctvrtiné pripadu (24 %).
Z hlediska darovani biologickych dar( je pfirozené nejméné aktivni skupina osob starsSich 60 let (25 %). Naopak v darovani biologickych dar(

pozorujeme nejsilnéjsi podil u osob mezi 30-44 lety (37 %).

Vyrazné rozdily lze pozorovat v tom, koho lidé povaZuji za vhodného pfijemce daru. Starsi darci maji tendenci upfednostrfiovat podporu osob ve
svém okoli. Naproti tomu mladsi darci vice zd(raznuji celkovy dopad své pomoci a geograficka blizkost pfijemce pro né hraje mensi roli.

Starsi vékové skupiny se taktéz spise priklanéji k ndzoru, Ze darcovstvi by mélo zlstat soukromou zdlezitosti, pficemz jeho verejné sdileni maze byt
vnimano jako forma chlubeni. Mladsi generace naopak povazZuji otevienou komunikaci o darcovstvi za Zadouci, a to zejména proto, Ze muze
inspirovat a motivovat ostatni k podobnému jednani.

Vyrazné rozdily mezi vékovymi skupinami se projevuji i v mire souhlasu s tvrzenim, Zze zadosti o dary jsou natolik Casté, Zze jsou az obtézujici.
Nejcastéji s timto tvrzenim souhlasi osoby starsi 60 let (78 %), zatimco nejméné osoby mladsi 30 let (55 %).
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respondentli a nepodléhaji korekei

Rozdily v darcovstvi podle vzdélani Cisla zde vychdzi pifmo z odpovédi n
d materiélniho Z&Jléténi pravdépodobného nadhodnoceni.

V poslednim roce prispély na dobrocinné ucely alespon néjakou financni ¢astkou nejcastéji osoby s vysokoskolskym vzdélanim (72 %) a
osoby s maturitou (71 %). U osob bez maturity byl tento podil nizsi (59 %). Zaroven vysokoskolsky vzdélané osoby se Castéji nez zbylé
skupiny prihlasily k pravidelnému darovani. V poslednich ctyrech tydnech financni dar na dobrocinné ucely poskytla témér tretina
vysokoskolsky vzdélanych osoby (30 %) a témér pétina osob bez maturity (17 %). Vysokoskolsky vzdélané osoby (48 %) vyrazné castéji
vyuZivaji k darovani online darcovské platformy nez osoby bez maturity (31 %). Také nefinanéni dary poskytuji o néco ¢astéji vysokoskolsky
vzdélané osoby (66 %) a osoby s maturitou (65 %) nez osoby bez maturity (57 %).

Osoby se Spatnym materidlnim zajisténim se darcovstvi v poslednich 12 mésicich ucastnili o néco méné ¢asto nez osoby solidné materidlné
zajisténé (56 % vs. 71 %), nicméné rozdil neni tak velky. Je vidét, Ze se dle svych moznosti snazi darcovsky zapojovat lidé napfri¢ spoleCnosti.
Osoby se solidnim materidlnim zajisténim také o néco Castéji poskytuji biologické dary, pficemz nejvyraznéjsi rozdil se projevuje u darovani
krve. Zkusenost s darovanim krve uvadi vice nez ¢tvrtina z nich (27 %), zatimco mezi Spatné materidlné zajisténymi jde o méné nez pétinu
(18 %).
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Postoje k
solidarité
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Mezirocné jeste posililo presvédceni, Ze lidé by si méli byt ochotni vzajemné
pomahat, i kdyz z toho nemaji primy prospéech, a také zZe aroven spolecnosti se
pozna podle toho, jak se dokaZe postarat o ty nejslabsi.

Ctyti pétiny lidi (80 %) souhlasi, Ze by si lidé méli vzajemné
pomahat, i kdyZz z toho nemaji pfimy prospéch. Pouze 2 %
nesouhlasi, ostatni voli neutralni postoj. Podobné se lidé stavi k
vyroku, Ze Uroven spolecnosti se pozna podle toho, jak se
dokazZe postarat o nejslabsi (souhlasi 76 %, nesouhlasi jen 5 %).

Tvrzeni, Ze stat by mél vytvaret pfiznivé podminky pro neziskové
organizace, ma u verejnosti také spiSe podporu (58 % souhlasi,
11 % nesouhlasi). Lidé neprekvapivé vice podporuji tvrzeni, Ze
bohati by méli pfispivat tém, ktefi maji méné (45 % souhlasi),
nez tvrzeni, ze i lidé s jen priimérnymi ptijmy by méli pfispivat
na charitu (18 % souhlasi). Tvrzeni, Ze solidarita s chudymi ma
byt prioritou statu, i kdyz to mGze znamenat zpomaleni
ekonomického rlstu, podpofilo 44 % respondent(, 13 % bylo
proti. Osobné povazuje pomahani druhym i za cenu komplikaci s
tim spojenych za dllezitou hodnotu 41 %, dalSich 43 % k
tomuto tvrzeni zaujalo stfedovy postoj, jen 16 % tuto hodnotu
neprijima.

Meziro€né se postoje posunuly jen lehce, ovsem smérem k vétsi
podpore pomahani ostatnim. To mUZze reflektovat obecné
zlepsujici se naladu a ekonomickou situaci na konci roku 2025
oproti roku predchozimu.

83

Do jaké miry souhlasite, nebo nesouhlasite s nasledujicimi vyroky?

Lidé by si méli byt ochotni vzdjemné pomahat, i kdyz z
toho nemaiji pfimy prospéch.

Uroveri spoleénosti se poznd podle toho, jak se dokaze
postarat o ty nejslabsi.

Stat by mél usilovat o pfiznivé podminky pro fungovani
neziskovych a charitativnich organizaci.

Je mordlini povinnosti téch, ktefi maji hodné, prispivat
tém, ktefi maji méné.

Solidarita s chudymi by méla byt prioritou statu, i

kdyz to mlze znamenat zpomaleni ekonomického rlstu.

Pomahat ostatnim, i kdyZ to mlze znamenat néjaké
komplikace, je pro mé dlleZitou hodnotou.

| lidé, ktefi maji jen pramérné prijmy, by méli
pfispivat na charitu.

10%

‘ 2024 ‘ 2025

D
e

4540
@
13641

®

30% 50% 70%

Zdroj: STEM. 2024: n =2 009, 2025: n=2 013
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Index postoju k solidarité — meziro¢né pomerné stabilni s lehkou tendenci k rtstu

Podobné jako jsme vysSe konstruovali index dobrovolnictvi a index darcovstvi

(filantropie), tak miZeme na zakladé otazek z pfedchozi strany spocitat index
postoju. Ten funguje jako jednoduchy primérovy index* a pohybuje se stejné
jako indexy vyse od O (postoje zcela odmitavé k solidarité) az do 5 (maximalni
podpora vSech vyrok( na predchozi strané).

Primérna hodnota indexu je 3,19. V prepoctu na Skalu od 0 do 100

(pomyslna procenta) by to bylo 63,7 %. Hodnota 100 % je v tomto pfipadé jen
hypoteticka. Dosahli bychom ji, kdyby vSichni respondenti vyjadfili maximalni
miru souhlasu se vSemi polozkami na predchozi strané.

Pro zakladni sociodemografické skupiny jsou hodnoty indexu nasledujici”:

Muzi: 62,4 %
Zeny: 64,9 %

Vyssiindex u Zen;
ovéem s mensim
rozdilem nez v
predchozim roce

Bez maturity: 63,3 %
S Maturitou: 63,4 %

Vysokoskolaci: 65,1 %

Mirné vy33i u lidi s VS vzdélanim; v
tom se situace otocila oproti
predchozimu roku, nicméné

rozdily jsou na Urovni statistické
chyby

18-29 let: 59,1 %
30az44 let: 61,4 %
45 az 59 let: 66 %
60 a vice let: 65,8 %

Vyssi u osob nad
45 let

(

50%

25%

0%

Index postojl k solidarité

2024 2025

I I I
0-1 1-2 2-3 3-4 4-5
2024:n =2 009, pramér 3,11
(62,2 % ze 100 %)
2025: n =2 013, pramér 3,19
(63,7 % ze 100 %)

Y
Pramér 3,19 coz odpovida 63,7 % pfi
prepocteni na Skalu od 0 do 100 %.

Zdroj: STEM, 2024: n =2 009, 2025: n=2 013

*Poznamka: Respondenti dostali za odpovédi z pfedchozi strany body: ,urcité souhlasim” =5, ,spie souhlasim” = 4, ,Tak napll“ = 3, ,Spise nesouhlasim” = 2, ,,Ur¢ité nesouhlasi” = 1. Vznikla
84 tak primérova skala v rozsahu 1 az 5 bodu, ktera byla pfepocitana na skélu od 0 do 5 bodU cisté z dlvodu, aby vSechny indexy udrZovaly stejnou skalu. STEM




Necela polovina populace ma k charité a filantropii bohatych spise opatrny pristup,
zejmeéna v souvislosti s vyuzivanim dobrocinnost jako nastroje k prosazovani

vlastnich zajmau.

Témér polovina populace (48 %) souhlasi s tim, Ze bohati
vyuzivaji dobrocinnost jako nastroj k prosazovani vlastnich
zajm{ ve spolecnosti (36 % zaujima neutralni postoj, jen

17 % nesouhlasi). Meziro¢né poklesl postoj, Ze pokud by se
stat choval zodpovédnéji, dobrocinnost by nebyla potreba (v
roce 2024 souhlasilo 46 %, v roce 2025 uZ jen 39 %). S
urcitou davkou skepse je vnimana i efektivita charity — 36 %
lidi se domniva, Zze dobrocinnost se pfilis zaméruje na dilci
témata a nepomaha tém, ktefi ji skutecné potrebuiji.
Nerezonuje postoj, Ze kdyz ¢lovék plati dané, neni uz divod
prispivat na dobrocinnost — souhlasi s nim jen 17 %,
nesouhlasi 53 % a neutralni postoj voli 30 %.

S prvnim vyrokem, ze dobrocinnost bohatych je ¢asto ndastroj
pro prosazovani vlastnich zajm(, souhlasi ¢astéji muzi (51 %)
nez zeny (44 %) a hire materialné zajisSténi (53 %) nez dobre

zajisténi (34 %).

K tvrzeni, Ze kdyby se stat choval zodpovédnéji, nebylo by
dobrocinnosti potfeba, se vice priklanéji lidé nad 60 let
(45 %), nez ti do 30 let (30 %).
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Do jaké miry souhlasite, nebo nesouhlasite s nasledujicimi vyroky?

‘ 2024 ‘ 2025

Pro bohaté je dobrocinnost ¢asto jen zpUsob, jak ve

< . R Y 4748
spolecnosti prosazovat své zajmy a predstavy.

°8

Kdyby se stat choval zodpovédnéji, dobroc¢innost bychom @
nepotrebovali.

Dobrocinnost se pfilis zaméfuje na dil¢i témata a @
vétsineé lidi, ktefi by to potrebovali, stejné nepomize.

Platim dané, tak nevim, pro¢ bych mél/a jesté pfispivat w
na charitu a dobrocinnost.

0% 20% 40% 60%

Zdroj: STEM. 2024: n =2 009, 2025: n=2 013
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Obecna neduvéra v lidi muze byt jednim z limitujicich faktoru dobrovolnictvi
a darcovstvi v Cesku.

Nizka dlvéra ve spole¢nost mize byt jednim z faktord, které brzdi ochotu lidi zapojovat se do dobrovolnictvi a darcovstvi. Tyto aktivity
Casto vyzaduji dvéru, Zze pomoc bude vyuZita spravné a zZe lidé, kterym je uréena, ji skutecné potrebuiji.

V Ceské spolecnosti davéruje vétsiné lidi neceld pétina populace, zatimco vice nez tfetina verejnosti zaujima rezervovany postoj (tak napul)
a 46 % populace vétsiné lidi neddvéruje. Obecnd nedlvéra ve spolecnosti tak mlze byt jednim z limitujicich faktort dobrovolnictvi

A4

a darcovstvi v Cesku. V ramci EU patii CR dlouhodobé k zemim s nejnizéi mezilidskou ddvérou.

»Myslite si, Ze vétsiné lidi Ize dlivérovat?“

. Urcité ano Spise ano Tak napul Spise ne . Urcité ne

2025 H " " .

2024 18 37 31 12

0% 25% 50% 75% 100%

Zdroj: STEM. 2024: n =2 009; 2025: n =2 013
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Lidé nejcastéji vnimaji neziskové organizace jako prospesné (45 %) nebo vyjadiuji

stredovy postoj (40 %). Jen 15 % je vhima jako neprospésné.

Na jednoho ¢lovéka, ktery vnima neziskové organizace jako neprospésné, pripadaji tri lidé, ktefi je vnimaji naopak jako prospésné. Skoro
stejné jich vyjadruje stfedovy postoj, coz naznacuje, Ze asi v jejich pohledu hodné zalezi na tom, o jakou organizaci se konkrétné jedna.

Jako neprospésné vnimaji neziskové organizace ¢astéji muzi (20 %) nez zeny (9 %) a lidé nad 60 let (17 %) neZ lidé pod 30 let (11 %).
Otdazku je potrfeba vnimat v kontextu Setfeni o dobrovolnictvi a darcovstvi, coz mohlo nékteré respondenty smérovat i k pozitivnéjsim
odpovédim ohledné neziskovych organizaci jako takovych.

»Obecné vzato, jak vnimate plsobeni neziskovych organizaci v nasi spole¢nosti? Jsou podle Vas:“

. Urcité prospésné Spise prospésné Tak napdl

SpiSe neprospésné . Urcité neprospésné

2025 31 40 11
%

0 25% 50% 75% 100%

Zdroj: STEM. 2024: n =2 009; 2025: n=2 013
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Vice lidi charitativnim organizacim v nakladani s penézi duveéruje, nez neduveruje.
NejcCastéjsi je ale vahavy postoj uprostred, ktery naznacuje pochybnosti.

Asi tfetina lidi ma ddvéru v to, Ze vétsina charitativnich organizaci v Cesku vyuZiva penize ze sbirek v souladu s tim, jak uvadéji. Trochu vétsi
podil (41 %), ma pochybnosti vyjadrené postojem uprostred. Zbyvajici asi ¢tvrtina pak tuto dlivéru nema vibec.

,Myslite si, Ze vétiné charitativnich organizaci v Ceské republice, které poradaji sbirky na
dobrocinné ucely, se da divérovat, Ze penize vyuiziji tak, jak uvadé;ji?“

. Urcité ano Spise ano Tak napdl Spise ne . Urcité ne

2025 30 41 18 H
2024 32 40 16 .

0% 25% 50% 75% 100%

Zdroj: STEM. 2024: n =2 009; 2025: n=2 013
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Dobrocinnost neni ¢astym tématem rozhovori, priblizné tretina lidi o ni ale alespon
obcéas mluvi.

Dobrocinnost a charitativni aktivity nejsou v Ceské spolecnosti Castym konverzacnim tématem. Tretina lidi o nich hovofri alespon obcas,
témeér dvé tretiny pak jen zfidka nebo viibec. Pokud se o dobrocinnosti v béZnych rozhovorech pfilis nemluvi, m{ze byt pro lidi méné
viditelnd a méné pritomna v jejich kazdodennim rozhodovani. Lidé pak nemuseji mit pfehled o moznostech a pfinosech dobrovolnictvi
ani se k nim nemusi dostat informace o zplsobech a dopadech darcovstvi, prestoze by tfeba néktefi z nich byli ochotni pfispivat.
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»Jak €asto mluvite s ostatnimi lidmi (rodinou, pribuznymi, prateli atp.) o vécech, které se

tykaji charity a dobrocinnosti?“

B Casto [ Obtas | zfidka Nikdy

0% 25% 50% 75%

16

17

100%

Zdroj: STEM. 2024: n =2 009; 2025: n =2 013
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Tri ¢tvrtiny dospélych lidi se v pripadée potreby mohou spolehnout na pomoc nékoho
ze svého okoli.

Tri Ctvrtiny dospélych lidi se v pfipadé potfeby mohou spolehnout na pomoc nékoho ze svého okoli. Zaroven to ale znamena, Ze kazdy Ctvrty ¢lovék ma

pocit, Ze se na takovou pomoc spolehnout spise nemUze. Dlvéra ve vlastni socialni sit je pravdépodobné zakladni pfedpoklad pro obecnou dlivéru v lidi a
spole¢nost, které zase podminuji ochotu dale pomahat a zapojovat se.

»MuZete se spolehnout na pomoc od nékoho ve svém okoli v pfipadé, Ze ji budete potrebovat?“

I urtitéano | Spideano | Spisene [ Urcité ne

0% 25% 50% 75% 100%

Zdroj: STEM. 2024: n =2 009; 2025: n =2 013
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Kapitola 4

Index solidarity
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Index solidarity — rozlozeni v populaci

Celkovy index solidarity vznikd pro kazdého jednotlivce jako pramér
z indexu dobrovolnictvi, indexu ddarcovstvi a indexu postoju k
solidarité. Jeho celkové rozloZzeni tedy primarné vznika na skale od O
do 5, kdy priimérnd hodnota indexu v populaci je 1,96 a v prepoctu
na procenta to odpovida 39,1 %.

Hodnoty indexu lze porovndvat pro rizné podskupiny:

Muzi: 38,1 %  Vyssiindex
Zeny: 40,1 % uzen

Bez maturity: 36,6 % - .

. Mirné rostouci index
S maturitou: 40 % s dosazenym
Vysokoskoléci: 43 % teielE Bl

18-29 let: 38,9 %

30 a7 44 let: 39 % -
45 a3 59 let: 40,2 % e et
60 a vice let: 38,4 %
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Celkovy index solidarity 2024 | 2025

40%

20%

0%

[E—

0-1

] ] ] ]
1-2 2-3 34 4-5
2024: n =2 009, prGmér 1,97

(39,4 % ze 100 %)
2025: n=2 013, pramér 1,96
(39,1 % ze 100 %)

Y
Prdmér 1,96 coz odpovida 39,1 % pfi
prepocteni na Skalu od 0 do 100 %.

Zdroj: STEM, 2024: n =2 009, 2025: n=2 013
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Konstrukee indexu solidarity (39,1 %):
Dobrovolnictvi, darcovstvi, postoje k solidarite

Pfipominame, Ze index solidarity vznika jako primeér tfi dil¢ich index(. Jednotlivé tfi dil¢i indexy neni uzitecné srovndvat mezi sebou. Nema napfiklad smysl
fikat, Ze index dobrovolnictvi je mensi nez index filantropie a ten Ze je nizsi nez index postojl. Kazdy index je specificky v tom, z jakych konkrétnich ukazatel(
vychazi. Kazdy méti velmi odliSnou dimenzi chovani a v ptipadé posledniho indexu dokonce postojli. Smyslem index(l je moznost srovnani v ¢ase a podskupin
obyvatel mezi sebou.

Index dobrovolnictvi (19,2 %) Darcovstvi (34,4 %) Postoje k solidarité (63,7 %)

Vy$8i u muz(l, vysokoskolakd a nejmladsi VysSi u Zen, vysSi u lidi mezi 30 a 59 lety, nizsi Vys$Si u Zen, vysokoskolakd a osob nad 45 let.

vékové kategorie do 29 let. Velmi mirny u lidi bez maturity. Prakticky stejna hodnota Mirny narlst oproti pfedchozimu roku, spise

pokles oproti predchozimu roku, spise jako v predchozim roce. stabilita.

stabilita.

Zohledriuje Nijak nezohledriuje vysi dart, pouze to, zda Opird se o baterii vyroku tykajicich se

* Zda pomdhal/a bez ndroku na odménu v lidé daruji. Konkrétné zohlednuje: solidarity vuci ostatnim. Index roste se
poslednich 12 mésicich * Zda daroval financni dar v poslednich 12 souhlasem s tvrzenimi jako napfiklad, Ze lidé

* Zda pomdhal/a bez ndroku na odménu meésicich by si méli pomadhat, i kdyz z toho nemaji
také v poslednich 4 tydnech, kdy rozlisuje * Zda daroval financni dar také v primy prospéch; urovern spolecnosti se poznd
pfimou pomoc a organizované poslednich 4 tydnech podle toho, jak se dokdzZe postarat o své
dobrovolnictvi * Zda v rdamci svych finanénich dart daruje nejslabsi; nebo Ze pomdhat ostatnim, i kdyz

* Zda v poslednich 12 mésicich pomdhal prevazné formou pravidelného ddrcovstvi to muZe znamenat néjaké komplikace, je pro
pravidelné (alespon vicekrdat do mésice) * Zda daroval v poslednich 12 mésicich respondenta dilezitou hodnotou.

* Zda v poslednich 4 tydnech pomdhal nefinancni dar
intenzivné (alespon 6 hodin) * Zda daroval v poslednich 12 mésicich krev
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Priloha 1

Metodologie

V této kapitole jsou uvedeny rtizné metodologické poznamky a
parametry tykajici se provedené studie. Soucasti kapitoly je kromé
diskuse limit vyzkumu také konstrukce koeficientu, kterym se
snazime tyto limity kompenzovat pti odhadech objemt dobrovolnictvi
a filantropie v celé dospélé populaci.

Pro kontext: Ve zpravé Index solidarity 2025 prezentujeme prevazné data za rok 2025 a ¢asto je srovndvame s daty za rok 2024. Darcovstvi ovsem lze
vzhledem k potrebé ¢ekat na administrativni data vyhodnocovat s vétSim zpozdénim: tam se opirdme o kombinaci dat za rok 2024 (administrativni data) a
rok 2025 (dotaznikova data). Mezirocni zmény pozorujeme spiSe mensi, nicméné je znat urcity narust celkového objemu darcovstvi (2024 oproti 2023) i
dobrovolnictvi (2025 oproti 2024). Pro kontext je dobré pfipomenout, Ze rok 2024 mohl byt mimoradné mobilizacni predevsim kvali zafijovym povodnim,
které prirozené zvysuji jak financni pomoc, tak dobrovolnické zapojeni v terénu. V roce 2025 uz podobné silny domaci katastroficky impuls chybél,
darcovstvi ale mohly znovu posilovat sbirky na Ukrajinu (napf. v reakci na vyhrocené jednani Donalda Trumpa s Volodymyrem Zelenskym v Bilém domé na
konci Unora 2025 Ceské sbirky na pomoc Ukrajiné zaznamenaly vyrazny narUst), rekordni Trikralova sbirka a silné zdravotni ¢i charitativni kampané (rekordni
vytézek Ceského dne proti rakoving). Zaroveri v roce 2024 opét zacala riist ekonomika oproti stagnaci v roce 2023. Proto lze meziroéni narQsty &ist i tak, Ze
solidarita v ¢eské spolecnosti nestoji jen na mimoradnych domdcich krizich, byt tyto krize mohou docasné zvyraznit nékteré jeji projevy, ale také na
ekonomickeé situaci a geopolitickém déni.
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Casovy referenéni ramec dotazovani:
Spolehlivejsi pameét VS. Uplné pokryti

Pro dotazovani na minulou dobrocinnost a dobrovolnictvi je nutné stanovit referencni ¢asovy ramec. Dotazovani na celou zivotni zkusenost
se kvuli nespolehlivosti paméti neuplatriuje. Nejcastéji se v praxi pouzivd ramec jednoho roku (12 mésicll) nebo jednoho mésice (4 tydny).
Tydenni ramec se objevuje vyjimecné, napf. pfi zjisStovani, jak ¢asto byvaji lidé oslovovani s Zadosti o dar— zde by i mésic mohl byt pro
pamét pfrilis dlouhy.

V nasi metodologii kombinujeme dva bézné ramce — 4 tydny a 12 mésic(. Kratsi rdmec by velmi dobre fungoval za predpokladu
rovnomérného rozlozeni aktivit v Case, coz ale neplati. Dobrocinnost byva sezdnni a reaguje na krizové udalosti (napf. zZivelné pohromy).
Proto povaZzujeme za dulezZity i ro¢ni horizont — i pfes mensi pfesnost vzpominek umozniuje SirSi pokryti roku a lepsi rozliseni mezi (alespon
ob&asnymi) dobrovolniky/darci a zbytkem. Ctyftydenni rdmec je ovéem také cenny — vyuZivd ho World Giving Index i Mezindrodni
organizace prace (ILO). Zachycuje vyrazneé spolehlivéji i drobnéjsi formy pomoci, na které lidé po delsi dobé zapominaji. Rocni rdmec zase
umoznuje zaznamenat mimoradné udalosti (napf. specifické chovani béhem letniho obdobi, prirodni katastrofy atp.), pokud si je
respondenti jesté vybavuji.

Ve zprdveé oba ¢asové ramce kombinujeme a vidy jasné (i graficky) upozornujeme, ke kterému z nich se data vztahuiji.

Dotazovani planujeme vidy na podzim (fijen/listopad), abychom se vyhnuli vlivu letnich prazdnin.

9% *Poznamka: ISBN: 978-92-2-034771-3. STEM w




Limity vyzkumu

Vyzkum podléha nékolika metodologickym limitacim, které shrnujeme nize. V jejich dlsledku pak zjistujeme, Ze pro fadu zkoumanych jevd pravdépodobné dochazi k nadhodnoceni
oproti obecné populaci, coz naznacuji srovnani s administrativnimi, pfipadé dalSimi daty. Pravdépodobné divody nadhodnoceni:

1.

Efekt paméti: Dotazujeme se na urcity ¢asovy ramec (poslednich 12 mésicl nebo posledni 4 tydny). Lidé si spiSe pamatuji, Ze néco udélali, nez kdy presné to udélali. Je
pravdépodobné, Ze ¢ast respondentl do poslednich 12 mésicli napriklad zapocita néco, co udélali pfed 14 nebo 16 mésici. Tim dochazi k nadhodnoceni sledovanych jeva.

Efekt online populace u starSich vékovych roc¢niki: Prestoze je vybérovy soubor kvotné reprezentativni, opira se vzhledem ke zplsobu sbéru dat (CAWI, tj. online) jen o
internetovou populaci. Jakkoliv jsou v ném tedy proporc¢né zastoupenii lidé v dichodovém véku, jde v priméru o lidi aktivnéjsi a ¢inorodéjsi. To muize vést k nadhodnoceni. Tento
efekt neni tolik pfitomen ve vyzkumech, které pouzivaji osobni dotazovani, byt i v osobnim dotazovani je obtizné dostat se k nejstarsim lidem a k tém méné aktivnim.

Efekt modu sbéru dat: Online panely jsou charakteristické vyssi mirou zajmu o politiku (¢i obecné vyssi mirou zajmu a participace), nez jaky sledujeme u obecné populace. To
kompenzujeme vazenim na minulou volbu, kdy dokaZzeme kompenzovat podil nevolic, ktery je na panelech mensi. Neni ale jisté, Ze je to kompenzace dostatecna. Pfitom
predpokladame, Ze zajem o politiku koreluje i s dobrovolnickou a filantropickou aktivitou, coZ se opét mize projevit v nadhodnoceni. Tento efekt je pfitomen u kazdého
sociologického vyzkumu, protoZe pasivnéjsi lidi se s vétsi pravdépodobnosti neucastni. V rdmci dotazovani na online panelu ale mlze byt vétsi nez u osobniho dotazovani.

Efekt stylizace: Cast lidi m(Ze mit tendenci se stylizovat a uvadét vétsi miru zapojeni / vice hodin tak, aby jejich odpovédi byly vice v souladu se sebeobrazem, ktery o sob& maji.
Tento efekt hrozi v kazdém sociologickém vyzkumu, byt u sbéru na online panelu je pravdépodobné nizsi, protoZe respondent neodpovida primo Zivému tazateli, pred kterym by se
mohl chtit stylizovat.

Efekt medianové mzdy: Pro odhad hodnoty dobrovolnictvi navic mlze hrat roli efekt medidnové mzdy, kterd byva pouzivdna pro uréeni hodnoty dobrovolnictvi. Medidnovou mzdu
pouZili v minulosti také ostatni odhady (SC&C, CSU)*. Pravdépodobné je ale realna priimérna hodnota prace dobrovolnika nizsi, protoZe dobrovolnici ¢asto vykonavaji
nekvalifikovanou praci, i kdyZ rozhodné ne pouze tu. U dobrovolnictvi je dllezitéjsi spiSe faktor, co ¢lovéka bavi, naplniuje ho nebo to jinak povazZuje za dulezZité, pripadné co je
potieba ve spolku, jehoZ je ¢lenem. Pohled na trini hodnotu prace je zde mensi.

S ohledem na vySe uvedené je tireba zdlraznit: Z objektivnich divod( spojenych s vlastnostmi sociologického vyzkumu na online panelu jsou pravdépodobné miry dobrovolnictvi a

7

filantropie vychazejici z odpovédi respondentll oproti populaci nadhodnoceny. Proto jsme pro vybrana Cisla provedli v posledni podkapitole sekce o dobrovolnictvi a filantropii
expertni korekci, coZ je na pfislusnych mistech jasné oznaceno. Expertni korekce nabizi nejlep$i mozny odhad STEM o skutecnych Cislech v populaci.
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*Poznamka 1: €SU pouziva pro odhad hodnoty medién, jak je uvedeno zde: https://apl.czso.cz/nufile/jkr45gfa/SUNI_2021.pdf. STEM w
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Expertni korekce vybranych odhadu pri prepoc¢tu na populaci:
Pouzité referencéni zdroje

Z divodu vyse uvedenych zdroji mozného zkresleni (nadhodnoceni) celopopulacnich odhad(i jsme do Setfeni vlozili nékolik otazek, které umoziuji srovnani s administrativnimi,
pripadné jinak autoritativnimi daty. Toto srovnani umoznuje pfiblizné odhadnout miru nadhodnoceni vybranych Cisel a pomoci expertniho Usudku provést jejich korekci.

S jakymi daty zjisténi z dotaznik(l konfrontujeme?

1. Podil osob ve skupiné ,,zaméstnanci, ktefi si sami podavaji dariové priznani“, které odecitaji dar z dannového zakladu.
* Administrativni zdroj: data Generalniho financniho reditelstvi, analyza STEM, viz ZDE: v roce 2024 bylo v této skupiné 11,8 % osob odecitajicich dar z pfiznani
* Data z dotaznikového Setfeni STEM (viz ve zpravé): 18.4 % osob za rok 2024 (N = 382, statisticka chyba v rozmezi cca +- 4,5 p. b.)
* Tj.nadhodnoceni 18.4 / 11.8 = 1.6krat

2.  Podil osob, které v poslednich 12 mésicich darovaly krev.
. Administrativni zdroj: Dle Gdaj& UZIS darovalo krev v roce 2025 celkem asi 348 000 osob. PFi pfepoctu na dospélou populaci osob s trvalym pobytem (8.83 mil.) to je 3.9 %.
. Data z dotaznikového Setfeni STEM (viz ve zpravé): 6.5 % (se statistickou chybou asi 1 p. b.)
. Tj. nadhodnoceni 1,7krat

3.  Pocet ekvivalentu plnych uvazkd odpracovanych pro neziskovy sektor.
. Autoritativni zdroj (nikoliv administrativni data, ale vysledek $etieni): CSU, Satelitni G¢et neziskovych organizaci, odhad pro rok 2023: 20 810 plnych Gvazkd (FTE)
. Data z dotaznikového Setfeni STEM (viz ve zpravé): pfiblizné 34 000 plnych Gvazk( v roce 2025
. Tj. nadhodnoceni 1,6krat

4. Podil lidi, ktefi v uplynulém roce vykonavali dobrovolnictvi organizované néjakou organizaci nebo komunitu (organizované dobrovolnictvi).

. Autoritativni zdroj (nikoliv administrativni, ale vysledky $etfeni): CSU, Vybérové $etieni pracovnich sil, odhad pro rok 2023: 11 % alespof 1 hodina za poslednich 12 mésic(
(ma byt aktualizovano jednou za 4 roky)

. Data z dotaznikového Setfeni STEM (viz v této zpravé): 29 %
. Nadhodnoceni 2,6krat

. STEM T



https://vlada.gov.cz/cz/ppov/rnno/aktuality/udaje-z-danovych-priznani-odhaluji-rekordni-rust-darcovstvi-v-cr-217661/

Expertni korekce vybranych odhadti dobrovolnictvi pri prepoctu na
populaci: Vypocet korekéniho koeficientu (1/2)

Pro korekci odhadi objem dobrovolnictvi pouzivame jeden celkovy koeficient, ktery vychazi z idajl o nadhodnoceni na pfedchoz strané. Divody pro pouziti
jednoho koeficientu jsou nasledujici:

* Administrativni Udaje se tykaji spiSe okrajovych jev(i (odpocty dari z ptiznani zaméstnancu, ktefi si sami poddvaji pfiznani: cca 2 az 3 % dospélé populace;
darcovstvi krve: cca 4 %). Konstrukce vah na jejich zakladé by tak vyrazné zvysila komplexitu designu vazeni, coZ je nezadouci, a zaroven by problematiku
vySSi miry participace lidi v panelu kompenzovala pravdépodobné jen nedokonale.

* Dalsi autoritativni udaje bud neumoznuji konstrukci vah (pocet Uvazk( odpracovanych pro neziskové organizace je v SUNI uddvany jako agregat, neni
jasné, kolika lidi se tyka), nebo nepredstavuji dostatecné ,tvrdy” zdroj, aby bylo mozné je pouzit jako oporu pro vazeni (Udaje o mife dobrovolnictvi v rdmci
VSPS trpi b&znymi vadami dotaznikovych $etfeni od stylizace po problém paméti: etfeni se dotazuje na poslednich 12 mésica).

Nasim feSenim proto je na zakladé znalosti o tom, nakolik se data z online dotaznikového Setfeni odchyluji od vyse popsanych zdrojl, odhadnout jeden
obecny koeficient miry nadhodnoceni, ktery pak vyuzivdme pro korekci vybranych odhad( pro celou populaci. U Cisel, pro kterd byla provedena korekce, toto
jasné deklarujeme. Ostatni Cisla vychazi pfimo z odpovédi respondentu.

” STEM [




Expertni korekce vybranych odhadti dobrovolnictvi pri prepoctu na
populaci: Vypocet korekéniho koeficientu (2/2)

Jak tento koeficient spocitame?

Pokusime se odhadnout priamérnou miru tendence nadhodnoceni aktivity, kterda mize pramenit z riznych dlivoda diskutovanych vyse na strané s nadpisem Limity
vyzkumu. Vahu 1 pfitom dame administrativnim Gdajam (tvrdsi data), vahu 0,5 Gdajdim z autoritativnich dotaznikovych $etfeni CSU (mohou trpét viastnimi
omezenimi).

Z této uvahy a Cisel na predchozi strané plyne nasledujici vypocet:

NADHODNOCENI1 = [(18.4/11.8) + (6.5/3.9) + (34000/20810)*0.5 + (29/11)*0.5] /3 =1.78

(Udaj spocitany stejnym postupem v indexu solidarity pro pfedchozi rok byl 1.93, tedy o néco vy$$i. Mira nadhodnoceni se zda letos v panelovych datech niZsi.
Nechceme vsak na tento odhad primérné miry nadhodnoceni kompenzovat pIné. Proc¢?

* Zaprvé, nékteré z téchto referencnich udaju jsou starsi nez nase data. Je tedy mozné Ze ¢ast odchylky je dana vyvojem v Case.

* Zadruhé, referencni data se tykaji jen nékterych specialnich projevi solidarity. Predpokladame, Ze naznacuji smér a pribliznou tendenci k nadhodnoceni, ale
nejsme si jisti, Ze ve vSech odhadech, které chceme extrapolovat na populaci, je nadhodnoceni takto velké. NemUZeme tedy mit divéru v plnou zobecnitelnost
takto vzniklého koeficientu nadhodnoceni.

Proto chceme byt v mife korekce nasich odhadu radéji konzervativni. Ve vysledku tak kompenzujeme odhadnuty efekt pouze z poloviny. Tomu odpovidd nasledujici
vypocet: NADHODNOCENI2 = (NADHODNOCENI1 + 1) / 2 = 1,39. Z toho dostavame koeficient korekce: 1/1,39 = 0,72, kterym nasobime populaéni odhady

dobrovolnictvi odvozené z dat.
Tento koeficient pouzivame pouze pro odhady prevalence dobrovolnictvi v celé populaci, kdyz prepocet na populaci provadime. Vidy na to upozornujeme.

Korekci pouzivame jen pro odhad podilu lidi, ktefi se vénuji dobrovolnictvi, nikoliv pro odhad primérného poctu hodin. Ostatni grafy a analyzy v této
zpravé vychazi pfimo z odpovédi respondentti v dotaznikovém Setieni. Odhady darcovstvi korigujeme jinou logikou vysvétlenou dale.
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Expertni korekce vybranych odhadu filantropie pri prepoctu na populaci

Pri expertnim odhadu skute¢nych hodnot celkové filantropie postupujeme trochu jinak nez u dobrovolnictvi. Pro odhad celkovych dar(
uplatnénych v danovych priznanich se odrazime od administrativnich dat o darech uplatnénych zaméstnanci, ktefi si sami zpracovavaji
danové prizndni. Z dotaznikového Setfeni pak vyvozujeme jen poméry mezi dalSimi typy darud. Tyto poméry pak aplikujeme na udaje z
administrativnich dat, jak je vysvétleno na dalSich dvou stranach.
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Jak se lisi darcovstvi zameéstnancii, kteri podavaji danové priznani sami, od téch, za
které ho zpracovava zameéstnavatel? Detail vypoctu.

Vzhledem k tomu, Ze ¢eska administrativa nema k dispozici Udaje o darech v dafiovych priznanich fyzickych osob, za které zpracovava priznani zaméstnavatel,
ale pouze data z danflovych pfiznani, kterd zpracovavaji a odevzdavaji sami poplatnici (pfip. s dariovym poradcem), mame jen omezeny obrazek o tom, kolik
vlastné fyzické osoby daruji. Dle analyzy administrativnich dat Generalniho finanéniho Feditelstvi realizované Ufadem vlady CR na zakladé metodiky nastavené
analytickym Ustavem STEM (financovano TACR) uplatni zaméstnanci, ktefi sami podavaji dafiové pfiznani, dary ve vysi asi 2,5 mld. K& (pficem? slevu na dani
proti daru uplatiuje 12 % z nich); udaje za rok 2024.

Jak jsme dosli k odhadu o vysi darli zaméstnancu, za které podava priznani zaméstnavatel? Vysli jsme z dotaznikového Setireni a podivali se na objem dart
reportovany podle typu zaméstnancli. Shodou okolnosti 30 % zaméstnancti, ktefi si podavaji dafiové pfiznani sami, reportovali v souhrnu pfiblizné stejny
objem dart jako 70 % zaméstnanct, za které priznani poddva zaméstnavatel. Celkovy objem dari odecteny v danovych priznanich vSemi zaméstnanci tedy
odhadujeme na 5 miliard korun. Vedle toho z oficidlnich statistik Generalniho financ¢niho reditelstvi vime, Ze osoby samostatné vydélecné cinné odecetly
dalsich 1,6 miliardy korun. Celkovy objem daru pfiznanych fyzickymi osobami v dariovych ptiznanich proto odhadujeme 6,6 mid. K¢

102 * Poznamka: To vyplyva z analyzy STEM pro Ufad vlady CR financovany TACR, viz vystupy dostupné online ZDE. STEM w



https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiYjQyZGE0ZjItYWZiMC00OGM4LWFjM2MtNTdkMDZlNWIxMDVkIiwidCI6IjI5MjkyY2NhLTY3MTgtNGI5YS1hMDM2LTZhMjQ2N2M5YjE5MCIsImMiOjl9

Jaky je objem darti neuplatnény v danovych priznanich?

Vyse jsme si ukazali, jak jsme vypocitali odhad darl uplatnénych v dafiovych pfiznanich. Velkou ¢ast dard ale tato metodika zcela miji. Konkrétné nasledujici
dary nejsou uplatnény v dafiovych pfiznanich:

* VSechny dary osob, které nejsou ekonomicky aktivni, a tudiz nepodavaji danové pfiznani. Jde predevsim o dlchodce, ale také lidi s ro¢nim pfijmem do 60
000 K¢&. Ze strany dlichodct pritom muZze jit kombinované o obrovské sumy darovanych penéz.

* Dary jedince, které za rok nedosahnout v souctu alespon 1000 K¢, nelze v dafiovém pfiznani uplatnit. Jde napfiklad o drobné pouli¢ni sbirky, darcovské SMS
neboli DMS atp.

* Rada jedincd si také od obdarovaného subjektu nezada potvrzeni o daru, pfipadné ho nevyuZije. Tato forma , nevyuziti“ dafiové slevy maze byt zdmérna
(jedinec nechce dar uplatnit) nebo zplisobend neznalosti (nevi, Ze mlze), pfipadné to jedinci nemusi ,stat za to” (napfiklad nez dohledavat potvrzeni o
daru, vytvaret kopii a prikladat ji k pfiznani, aby za dar ve vysi 1000 K¢ ziskal slevu na dani 150 K¢, radéji to neudéla).

Dary od darc(, ktefi neuplatiuji dar v pfiznanich, maji tendenci byt mensi, ale dava je vyrazné vice lidi.

Jak ¢inime odhad o tom, kolik neuplatnéné dary fyzickych osob ve skutecnosti jsou? Protoze nemame administrativni referen¢ni udaj, ke kterému bychom
mohli odpovédi respondentl vztahnout pfimo, pracujeme s pomérem sumy reportovanych darli neuplatnénych a uplatnénych. Tento pomér je v
dotaznikovych datech 1,3 : 1 ve prospéch neuplatnénych darl. Na zakladé hodnoty 6,6 miliard korun pro uplatnéné dary fyzickych osob tedy dovozujeme, Ze
dalSich 8,6 miliardy predstavuji dary v pfiznanich nezachycené.
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Priloha 2

Index
dobrovolnictvi -

rozklad

V této priloze uvadime presné rozlozeni Indexu dobrovolnictvi dle
vybranych sociodemografik pro roky 2024 a 2025.

STEM FF
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Index dobrovolnictvi podle pohlavi a vzdélani

Index Dobrovolnictvi podle pohlavi Index Dobrovolnictvi podle vzdélani
|:| 2024 |:| 2025 |:| 2024 |:| 2025
Muz Zakladni a stfedni bez maturity

2024: n =1 014, pramér 1,05 2024: n = 899, primér 1,03

(21,0 % ze 100 %) 50% (20,6 % ze 100 %)
2025: n =987, primér 0,99 2025: n = 898, primér 0,82
(19,9 % ze 100 %) (16,3 % ze 100 %)

25%
0% I I | [ | o ] ——

Stredni s maturitou

2024: n =702, primér 1,04
0 0,
50% (20,8 % ze 100 %)

| | " | [ 2025: n =707, pramér 1,00

(20,0 % ze 100 %)

Zena 25%
2024: n =995, primeér 1,08
(21,6 % ze 100 %)

2025: n = 1026, pramér 0,93 0% I ——

(18,6 % ze 100 %)

Vysokoskolské
2024: n = 408, primér 1,20
0 (23,9 % ze 100 %)
50% 2025: n =408, primér 1,21
(24,2 % ze 100 %)

25%

I I 0% ’—“—| I e | —

0 1 2 3 4 5 0 1 2 3 4 5
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Index dobrovolnictvi podle véku
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Index Dobrovolnictvi podle véku

50%

25%

0%

50%

25%

0%

50%

25%

0%

50%

25%

0%

|:| 2024 |:| 2025

18-29 let

2024: n = 277, pramér 1,07
(21,3 % ze 100 %)

2025: n = 277, pramér 1,27

(25,4 % ze 100 %)

l—ll—‘ I N s I e —

30-44 let
2024: n = 567, prumér 1,15
(23,1 % ze 100 %)
2025: n =561, pramér 1,01
(20,1 % ze 100 %)
[ I | | =
45-59 |et
2024: n = 507, pramér 1,09
(21,8 % ze 100 %)
2025: n = 509, pramér 0,88
(17,7 % ze 100 %)
[ I ] | I | =————
60+ let

2024: n = 500, pramér 0,98
(19,7 % ze 100 %)

2025: n =667, pramér 0,85

(17,1 % ze 100 %)

I | o s | s
| | |
2 3 4 5

STEMF




Index dobrovolnictvi — vizualni prehled komponent

Vykonaval/a jste v poslednich 12 mésicich
dobrovolnickou ¢innost alespon 1 hodinu?

Pokud , Ano“, ziskava 1

s 0 body.
m Ano m Ne Nevzpominam si

Ce

0% 25% 50% 75%

Dotazovani vsichni respondenti.

100%

Oznacte, prosim, niZze vSechny formy dobrovolnictvi a bezplatné
pomoci, které jste v poslednich 4 tydnech vykonaval/a:

PFima pomoc — osobni pomoc jinému ¢lovéku nebo
péce o pfirodu Ci zvirata z vlastni iniciativy

Dobrovolnictvi organizované organizaci

Dobrovolnictvi organizované neformalni komunitou,
spolecenstvim

60%

40%

Dotazovani jen ti, kdo vykondvali dobrovolnickou ¢innost v poslednich 4 tydnech.

0% 20%

107

bod do indexu, jinak konci

Podobné ,+1 bod“ za
23 organizovanou pomoc v
poslednich 4 tydnech.

Kdyz uvazite vSechny své dobrovolnické c¢innosti pro néjakou organizaci ¢i skupinu za
poslednich 12 mésicu, jak €asto jste takto zpravidla pomahal/a?

Bod za pravidelnost:
alespon vicekrat do
mésice za poslednich
12 mésicl

Témér denné [ 3

(Témér) kazdy tyden

Vicekrat do mésice, ale ne kazdy tyden
Priblizné jednou za mésic

Priblizné jednou za tfi mésice

Jen jednou nebo dvakrat

0% 15% 30%
Dotazovani jen ti, kdo vykonavali dobrovolnickou ¢innost v poslednich 12 mésicich.

Pocet hodin celkové straveny dobrovolnickou ¢innosti v poslednich 4 tydnech
(kombinace pfimé a organizované pomoci)?

Pokud navic vykondval

»primou pomoc“v ) ' Bod za vys3i intenzitu
64 poslednich 4 tydnech... 1az5 hodin pomoci: pro ty, kdo
,+1 bod do indexu” . pomahali alespon 6

6 az 10 hodin -23 hodin v poslednich 4

tydnech (kombinace
pfimé a organizované
pomoci.

11 avice hodin

30% 40%

20%
Dotazovani jen ti, kdo vykonavali dobrovolnickou ¢innost v poslednich 4 tydnech.

10%

Zdroj: STEM
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Priloha 3
Index darcovstvi -
rozklad

V této priloze uvadime presné rozlozeni Indexu darcovstvi dle
vybranych sociodemografik pro roky 2024 a 2025.
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Index darcovstvi

Index Darcovstvi podle pohlavi

30%

15%

0%

30%

15%

0%
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|:| 2024 |:| 2025

Muz
2024: n =1 014, prumér 1,65
(33,1 % ze 100 %)
2025: n = 987, prumér 1,59
(31,9 % ze 100 %)
CCe———
Zena
2024: n = 995, prdmér 1,82
(36,4 % ze 100 %)
2025: n =1 026, primér 1,84
(36,8 % ze 100 %)
CCe———m
| | | | |
1 2 3 4 5

Index Darcovstvi podle vzdélani

30%

15%

0%

30%

15%

0%

30%

15%

0%

|:| 2024 |:| 2025

Zakladni a stfedni bez maturity

2024: n = 899, pramér 1,52
(30,4 % ze 100 %)

2025: n = 898, pramér 1,51
(30,2 % ze 100 %)

[ I p—

Stredni s maturitou

2024: n =702, pramér 1,90
(38,1 % ze 100 %)
2025: n =707, pramér 1,83

(36,7 % ze 100 %)

Vysokoskolské
2024: n = 408, pramér 1,93
(38,5 % ze 100 %)
2025: n =408, pramér 1,99
(39,7 % ze 100 %)
/i
1 1 1 1 1
1 2 3 4 5




Index darcovstvi
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Index Darcovstvi podle véku

|:| 2024 |:| 2025

18-29 let
2024: n = 277, pramér 1,68
0 ) ,
30% (33,5 % ze 100 %)
2025: n =277, pramér 1,61
15% (32,3 % ze 100 %)
0%
30-44 let
2024: n = 567, pramér 1,80
0
30% (36,0 % ze 100 %)
2025: n =561, pramér 1,78
15% (35,6 % ze 100 %)
0% :
45-59 |et
2024: n =507, pramér 1,85
0, ’ ’
30% (37,0 % ze 100 %)
2025: n =509, pramér 1,85
15% (37,0 % ze 100 %)
0% :
60+ let
2024: n =500, pramér 1,60
0
30% (32,0 % ze 100 %)
2025: n = 667, pramér 1,62
15% (32,3 % ze 100 %)
0
0% | | | | | |
0 1 2 3 4 5
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Index darcovstvi — vizualni prehled

Kdyz uvazite vSechno své darcovstvi na dobrocinné ucely za poslednich 12 mésicti,
ktera z nasledujicich moZnosti Vas nejlépe vystihuje? UvaZujte objem daru, nikoliv

Castost.

Kdyz davam, tak jen jednorazové / spontanni dary,
zadné pravidelné.

Trochu daruji i pravidelné, ale prevazné daruiji
skrze jednorazové / spontanni dary.

Davam podobnou mérou pravidelné dary a podobnou
mérou jednorazové / spontanni dary.

Davam prevainé pravidelné dary, ale trochu daruiji
i jednorazové / spontanné.

Vo)

Davam (téméf) jen pravidelné dary jako vyraz
dlouhodobé podpory.

]
\

Za poslednich 12 mésicl jsem nedaroval Zadné

, vy 34
penize na dobrocinné ucely.

0% 10% 20% 30% 40%

Dotazovani vsichni respondenti.
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Bod pokud navic
pfevazné daruje
formou pravidelného
darcovstvi

Bod za
financni
darcovstvi v
poslednim
roce

Daroval/a nefinanéni dar
v poslednich 12 mésicich

I Daroval [ Nedaroval

0% 25%
\

Daroval/a finanéni dar v poslednich 4 tydnech

I Ano B8 Ne | Nevzpominam si

0% 25% 50% 75% 100%

Dotazovani vsichni respondenti.

Bod navic, pokud darovaliiv
poslednich 4 tydnech — tyka se 33 % z
darcl, coz odpovida 22 % z celé
populace

Daroval/a krev v
poslednich 12 mésicich

. Ano . Ne

50% 75% 100% 0% 25% 50% 75%

Bod navic za nefinancni dar

Dotazovani vsichni respondenti.

Bod navic za darcovstvi krve

STEM

100%

Dotazovani vSichni respondenti.
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Index postoju k
solidarité - rozklad

V této priloze uvadime rozloZeni Indexu postoji k solidarité dle
vybranych sociodemografik pro roky 2024 a 2025.
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Index postoju k solidarité

Index Postoje podle pohlavi

50%

25%

0%

50%

25%

0%

113

|:| 2024 |:| 2025

Muz

2024:

n =1 014, pramér 2,99
(59,9 % ze 100 %)

20
ZUZ

5: n =987, prumér 3,12
(62,4 % ze 100 %)

N —

Zena

202,

4: n =995, primér 3,22

2025:

(64,5 % ze 100 %)
n =1 026, pramér 3,25
(64,9 % ze 100 %)

0-1

1-2

2-3

3-4

Index Postoje podle vzdélani

50%

25%

0%

50%

25%

0%

50%

25%

0%

|:| 2024 |:| 2025

Zakladni a stfedni bez maturity

1

2024: n = 899, prdmér 3,11

202

(62,3 % ze 100 %)
: n =898, prumér 3,17
(63,3 % ze 100 %)

Stredni s maturitou

202

202

:n =702, prumér 3,14
(62,8 % ze 100 %)
:n =707, prumér 3,17

(63,4 % ze 100 %)

Vysokoskolské

202

202

1 n =408, primér 3,04
(60,8 % ze 100 %)

1 n =408, primér 3,26

(65,1 % ze 100 %)

2-3

3-4




Index postoju k solidarité
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Index Postoje podle véku

50%

25%

0%

50%

25%

0%

50%

25%

0%

50%

25%

0%

|:| 2024 |:| 2025

|

18-29 let

2024: n = 277, primér 2,99

202

(59,8 % ze 100 %)
5: n =277, primér 2,95
(59,1 % ze 100 %)

30-44 let

2024: n = 567, primér 2,98

202

(59,5 % ze 100 %)
5: n =561, primér 3,07
(61,4 % ze 100 %)

45-59 let

2024: n = 507, pramér 3,19

202

(63,7 % ze 100 %)
5: n =509, primér 3,30
(66,0 % ze 100 %)

[ ]

60+ let

2024

202

: n =500, prmér 3,17
(63,4 % ze 100 %)

5: n =667, primér 3,29

(65,8 % ze 100 %)

[T ]

1-2

2-3

|
4-5
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Index solidarity -
rozklad

V této priloze uvadime rozloZeni souhrnného Indexu solidarity dle
vybranych sociodemografik pro roky 2024 a 2025.
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Index solidarity podle pohlavi
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2024: n =1 014, primér 1,90
(38,0 % ze 100 %)

2025: n =987, prumér 1,90

(38,1 % ze 100 %)

Zena

2024: n = 995, primér 2,04
(40,8 % ze 100 %)

2025: n =1 026, pramér 2,01

(40,1 % ze 100 %)

Index solidarity podle vzdélani

|:| 2024 |:| 2025

Zakladni a stfedni bez maturity

2024: n = 899, primér 1,89
409 (37,7 % ze 100 %)
0% 2025: n = 898, primér 1,83
(36,6 % ze 100 %)
20%
0% -
Stfedni s maturitou
2024: n =702, primér 2,03
40,5 % ze 100 %)
409 (o0,
% 2025: n = 707, pramér 2,00
(40,0 % ze 100 %)
20%

0%

Vysokoskolské

2024: n = 408, primér 2,06

0, (41,1 % ze 100 %)
40% 2025: n = 408, pramér 2,15
(43,0 % ze 100 %)
20%
0%
| | | | |
0-1 1-2 2-3 34 4-5
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Index solidarity podle véku

|:| 2024 |:| 2025

18-29 let
2024: n = 277, primér 1,91
40% (38,2 % ze 100 %)
2025: n = 277, primér 1,95
20% (38,9 % ze 100 %)
0%
3044 let
2024: n = 567, primér 1,98
40% (39,5 % ze 100 %)
2025: n = 561, primér 1,95
20% (39,0 % ze 100 %)
0% :
45-59 let
2024: n = 507, primér 2,04
40% (40,8 % ze 100 %)
2025: n = 509, primér 2,01
20% (40,2 % ze 100 %)
0% :
60+ let
2024: n = 500, pramér 1,92
40% (38,4 % ze 100 %)
2025: n = 667, primér 1,92
20% (38,4 % ze 100 %)
O% | | | | |
0-1 1-2 2-3 3-4 4-5
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